
EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA 
PLANIFICAÇÃO ANUAL 

FÍSICA   12º ANO 
         Ano Lectivo 2010/11 

1º PERÍODO 
Conteúdo Programático 

 

UNIDADE I:  MECÂNICA 
 
        1. – Mecânica da partícula 
 
        2. – Movimentos oscilatórios 
 
        3. – Centro de massa e momento linear de um sistema de partículas 
 
        4. – Mecânica de fluidos 
 

Tempos Lectivos 
 
 
 

39 
 
 

 

2º PERÍODO 
Conteúdo Programático 
 
        4. – Mecânica de fluidos (continuação) 
 
        5. - Gravitação 
 
 
UNIDADE II:  ELECTRICIDADE E MAGNETISMO 
 
        1. – Campo e potencial eléctrico 
 
        2. – Circuitos eléctricos 

 

       3. – Acção de campos magnéticos sobre cargas em movimento e correntes 

 

Tempos Lectivos 
 
 
 

 

39 
 
 

 

3º PERÍODO 
Conteúdo Programático 
 
UNIDADE III: FÍSICA MODERNA 
 
        1. – Relatividade 
 
        2. – Introdução à física quântica 
 
        3. – Núcleos atómicos e radioactividade 
 

Tempos Lectivos 
 

 
 

18 
 

 


