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GRUPOS DISCIPLINARES – 1º PERÍODO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

INÍCIO DO  
1º PERÍODO 

Palácio/Convento de Mafra 
Proporcionar aos alunos um 

contacto directo com o 
património histórico. 

FILOSOFIA, 
HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA  

Ensino Secundário 

História – 11º A 
Transporte 
Fotocópias 

Teresa Almeida 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

16 DE 
OUTUBRO 

Comemoração do  
Dia da Alimentação   

Sensibilizar a comunidade 
escolar para uma alimentação 

saudável 

CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Comunidade escolar 
Material de papelaria 

Data-show 
Elisabete Guerra 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

31 DE  
OUTUBRO 

Concurso de Halloween 
Divulgar a língua e cultura 

Germânicas 
INGLÊS E ALEMÃO Alunos do 2º ciclo Abóboras Os professores do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

OUTUBRO A 
JANEIRO 

Concurso Literário  
Caminhando por Arruda 

Desenvolver a expressão 
escrita 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

Alunos 2º e 3º ciclos e 
secundário 

Prémios 
Rafaela Godinho 

Julieta Grilo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

11 DE  
NOVEMBRO 

Celebração do  
Dia de S. Martinho 

Divulgar a língua e  
cultura Germânicas 

INGLÊS E ALEMÃO Alunos de Alemão Caneta e papel Os professores do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

12 DE 
NOVEMBRO 

Olimpíadas da Matemática 
(Eliminatórias) 

Potenciar e estimular 
capacidades de alunos que 

respondem aos desafios deste 
tipo de competições 

MATEMÁTICA 
Ensino Básico 

Alunos do  
8º e 9º Anos 

Recursos humanos Delegado de Grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 



 

Página 2  

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA              PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES 

 ARRUDA DOS VINHOS                           ANO LECTIVO 2008 / 2009 

 

 

 

 

 

GRUPOS DISCIPLINARES – 1º PERÍODO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

NOVEMBRO 
Conferência sobre Astronomia – 

Ciência Viva 

Consolidação de 
conhecimentos no âmbito da 

disciplina de Biologia e 
Geologia (iniciação) 

CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Alunos de Biologia e 
Geologia – 10ºano 

Auditório 
Data-show 

Elisabete Guerra 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

NOVEMBRO 
(EM DIANTE) 

Cantinho das Ciências 
(inauguração a 24 de Nov – Dia 
Nacional da Cultura Científica / 

Dia Mundial da Ciência 

Divulgação da cultura científica 
CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Comunidade escolar 
Vitrine 

Placard 
Elisabete Guerra 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

DEZEMBRO 
Comemoração do Dia Mundial da 

Luta contra a SIDA (1 Dez) 

Sensibilizar a comunidade 
escolar para a problemática das 

IST’s 

CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Comunidade escolar 
Material de papelaria 

Data-show 
CREC 

Elisabete Guerra 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

DEZEMBRO 
Feira de Fósseis, Rochas e 

Minerais 
Divulgação de Geologia/ 

Paleontologia 
CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Comunidade escolar Mesas Elisabete Guerra 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

DEZEMBRO 
Redacção de mensagens de Natal 
e troca de postais de Boas Festas 

Divulgar a língua e a cultura 
francesas 

FRANCÊS Comunidade Escolar Caneta e papel Os professores do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

DEZEMBRO Story Time 
Usar a língua inglesa para 

comunicar adequadamente em 
situações do quotidiano. 

INGLÊS E ALEMÃO 
Alunos do  
2º Ciclo 

Caneta e papel Os professores do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

DEZEMBRO 
Redacção de mensagens de Natal 
e troca de postais de Boas Festas 

Usar as línguas inglesa e alemã 
para comunicar adequadamente 

em situações do quotidiano. 
INGLÊS E ALEMÃO Comunidade Escolar Caneta e papel Os professores do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

17 DE 
DEZEMBRO 

Corta-mato escolar 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos 
Fita de sinalização, apito, 

cronómetro, pinos 
Professores de 

Educação Física 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

1º PERÍODO 
Jogo do 24 

(Eliminatórias) 
Melhorar o cálculo numérico e 

raciocínio logico-dedutivo. 
MATEMÁTICA 
Ensino Básico 

Alunos do  
5º ao 8º Ano 

Recursos humanos 
Cartões de jogo 

Delegado de Grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

1º PERÍODO 

Recolha e selecção de notícias 
nacionais e/ou internacionais de 

âmbito económico e sua 
divulgação. 

Conduzir à tomada de 
consciência de que os 

problemas económicos têm 
consequências a uma 
pluralidade de níveis e 

repercussões a nível global. 

CIÊNCIAS SÓCIO – 
ECONÓMICAS 

Alunos de Economia 

Jornais 
Revistas 
Internet 

Material de papelaria 

Maria José Oliveira 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

1º PERÍODO 
Campeonato das 

Operações Elementares  

Desmistificar a negatividade 
corrente que se criou sobre a 

disciplina. 

MATEMÁTICA 
Ensino básico 

Alunos do  
5º Ano 

Recursos humanos; 
Sala de aulas. 

Os professores  
do 5º Ano 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º PERÍODO 
Implementação do  

Jogo do Xadrez 
(Divulgação) 

O desenvolvimento intelectual e 
cognitivo. 

O raciocínio logico-dedutivo. 
A inteligência espacial. 

A concentração, o  
auto-controlo, a auto-disciplina 

MATEMÁTICA 
Ensino básico 

Alunos do  
5º e 6º Anos 

Recursos humanos 
Recursos materiais 
Centro de recursos 
Tabuleiros de jogo 

Professores 
do 2º Ciclo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

 
1º PERÍODO 

 

Acção de Formação 
(Novas Tecnologias) 

Familiarizar os professores para 
o uso das novas tecnologias em 

contexto de sala de aula. 

MATEMÁTICA 
Ensino básico 

Professores de 
Matemática  

Ensino Básico 

Recursos humanos 
Recursos materiais 

Sala de aula equipada 
com computadores 

Paulo Conceição 
José Melícias 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

1º PERÍODO 
Sensibilização para o tema: 
Sexualidade e Planeamento 

Familiar 

Esclarecimento de dúvidas. 
Alertar para a vivência de uma 

vida saudável. 
EMRC 

Alunos do  
7º e do 9º Anos 

de EMRC 

Folhetos informativos. 
Retroprojector 

Professores  
de EMRC 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

1º PERÍODO Olimpíadas da Matemática 

Divulgar e promover o gosto 
pela Matemática em geral e por 

problemas matemáticos em 
particular. 

Promover a participação dos 
alunos do Externato numa 

conceituada olimpíada nacional. 

MATEMÁTICA 
Ensino Secundário 

Alunos do  
11º e 12º Anos 

Sala de aula 
Professores 

do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2 DIAS DA 
PENÚLTIMA 
SEMANA DE 
AULAS DO 
1º PERÍODO 

Campanha de solidariedade 
Promover a solidariedade. 

Recolha de brinquedos, roupas 
e material didáctico. 

EMRC Comunidade escolar 
Espaço de recolha e de 

armazenamento. 
Autocarro. 

Professores  
de EMRC 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

15 DE 
JANEIRO  

Ida ao teatro: 
Dramatização do Auto da Barca 

do inferno 

Assistir a uma representação 
teatral 

Verificar a intemporalidade da 
peça estudada 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

Alunos do  
9º Ano 

Transportes 
Professores 

acompanhantes 
Guiões 

Coordenador VE 
Direcção de Ano 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

14 DE  
FEVEREIRO 

Redacção de mensagens  
de S. Valentim 

Usar as línguas inglesa e alemã 
para comunicar adequadamente 

em situações do quotidiano. 
FRANCÊS  Comunidade Escolar Caneta e papel 

Os professores  
do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

14 DE  
FEVEREIRO 

Redacção de mensagens de S. 
Valentim 

Usar as línguas inglesa e alemã 
para comunicar adequadamente 

em situações do quotidiano. 
INGLÊS E ALEMÃO Comunidade Escolar Caneta e papel 

Os professores 
do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

18 DE 
FEVEREIRO 

Compal Air 3 x 3 
Basquetebol  

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos  

Bolas e tabelas de 
Basquetebol, fitas de 
marcação, apitos e 

cronómetros. 

Professores de 
Educação Física 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

INTERRUPÇÃO 
DO CARNAVAL 

Visita de Estudo com Ateliê a 
Serralves no Porto 

“Alargar Horizontes Artísticos” 
Promover o Enriquecimento 

Cultural e Artístico dos Alunos 
com Actividade Deslumbrante 

ARTES  
Ensino Secundário 

Alunos de Artes 
Visuais do Ensino 

Secundário 

Transporte 
Professores 

Acompanhantes 

Conceição Rodrigues 
José Duarte 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

23 A 27 DE 
FEVEREIRO 

Visita de Estudo a  
Valência / Madrid 

Conhecer a Cidade das Artes e 
da Ciência e a Madrid Cultural 

promovendo o conhecimento de 
projectos e iniciativas no campo 
das ciências físicas e naturais, 

das artes e humanidades. 

CIÊNCIAS  
FÍSICO-QUÍMICAS 

Alunos do 10º ano Autocarros Jorge Ramos 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

FEVEREIRO 

Dia das letras:  
Encontro com um escritor 

Sarau de Poesia 
Ateliês de leitura e escrita 

Motivar os alunos para a 
Literatura Portuguesa 

Desenvolver hábitos de leitura e 
escrita 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

Alunos  
CREC 

Apoio do clube de viola 
e do grupo de música 

Rafaela Godinho 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

FEVEREIRO 
Conferência por parte da 

Associação Salvador  
Acção de sensibilização de 

Prevenção Rodoviária 
CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Alunos do 
9º Ano 

Auditório 
Data-show 

 
Elisabete Guerra 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

27 DE 
MARÇO 

Duatlo 
Corrida e Bicicleta 

Promover o gosto pela 
actividade física 

Proporcionar aos alunos 
diferentes tipos de actividades 

desportivas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos 
Bicicletas, fitas de 
marcação, apitos e 

cronómetros. 

Professores de 
Educação Física 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO 
Ida ao Teatro:  

Frei Luís de Sousa. 
Percurso Queirosiano 

Perceber o contexto  
sócio-cultural da época. 

Motivar os alunos para a leitura. 

PORTUGUÊS  
Ensino Secundário 

Alunos do 
11º Ano 

Professores 
acompanhantes 
 e transportes. 

Julieta Grilo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO 

Visita de estudo ao 
 Convento de Mafra  

ou ida ao teatro: 
Peça Felizmente há Luar! 

Perceber o contexto  
sócio-cultural da época. 

Motivar os alunos para a leitura 
da obra integral, Memorial do 
Convento/ Felizmente Há 

Luar! 

PORTUGUÊS  
Ensino Secundário 

Alunos do 
12º Ano 

Professores 
acompanhantes 
 e transportes. 

Julieta Grilo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

17 E 18 DE 
MARÇO 

Carsoscópio e Parque Natural das 
Serras de Aire e Candeeiros 

Observações e actividades no 
âmbito da Geologia 

e Estudo de ecossistemas 

CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Alunos do 8º Ano 
Percurso EJAF 

Transporte 
Inscrição no Carsoscópio 

Elisabete Guerra 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

 
2º PERÍODO 

 

Acção de Formação 
(Novas Tecnologias) 

Familiarizar os professores para 
o uso das novas tecnologias em 

contexto de sala de aula. 

MATEMÁTICA 
Ensino básico 

Professores de 
Matemática  

do Ensino Básico 

Recursos humanos 
Recursos materiais: 

Sala de aula equipada 
com computadores 

Paulo Conceição 
José Melícias 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO 
Jogo do 24 

(Final) 
Melhorar o cálculo numérico e 

raciocínio logico-dedutivo. 
MATEMÁTICA 
Ensino Básico 

Alunos do 
5º ao 8º Ano 

Recursos humanos; 
Cartões de jogo. Delegado de Grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

 
2º PERÍODO 

 

 
Baixa Pombalina e castelo de S. 

Jorge 

Mostrar aos alunos a morfologia 
urbana desta área da cidade. 

FILOSOFIA, 
HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA  

Ensino Secundário 

História A e  
Geografia A 

11º Ano 

Transporte 
Fotocópias 

Teresa Almeida 
Isabel Marques 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO 
Visita de Estudo 

ao Dia Aberto da FCUL 

Estabelecer contacto com a 
vida académica e com as 

diferentes actividades 
experimentais interactivas na 

área das ciências e da 
engenharia. 

CIÊNCIAS  
FÍSICO-QUÍMICAS 

Alunos do  
12º Ano (Física) 

Autocarro Jorge Ramos 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO Laboratórios Abertos 

Promover o contacto dos alunos 
do 4º ano de escolaridade, do 
Concelho de Arruda, com o 

Externato através da interacção 
com diversas actividades 

experimentais. 

CIÊNCIAS  
FÍSICO-QUÍMICAS 

Alunos do 4º ano do 
1º Ciclo e alunos do 

Externato 
Laboratórios 

Jorge Ramos  
Marta Monteiro 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO Dia da Oferta da Escola 
Promover os cursos existentes 
no Externato junto dos alunos 

do 9º ano 

CIÊNCIAS  
FÍSICO-QUÍMICAS 

Alunos do 9º ano 
Sala de aula com dois 

computadores 
Jorge Ramos  
Marta Monteiro 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO 
Implementação do  

Jogo do Xadrez 
(Competição) 

O desenvolvimento intelectual e 
cognitivo.  

O raciocínio logico-dedutivo.  
A inteligência espacial.  

MATEMÁTICA 
Ensino básico 

Alunos do  
5º e 6º Anos 

Recursos humanos; 
Recursos materiais; 
Centro de recursos; 
Tabuleiros de jogo. 

Professores do  
2º Ciclo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO Palestra com AMI 
Perceber o papel das ONG; 

Compreender a importância e o 
funcionamento da AMI. 

GEOGRAFIA 
Alunos do 9º ano de 

escolaridade 

Centro de Recursos ou  
Sala B46; 

Computador e Datashow 

Professores  
de Geografia  

do 9º ano 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO 
Concurso inter-turmas, sobre os 

conteúdos da disciplina de História 
e Geografia de Portugal 

- Estimular os alunos para as 
disciplinas de História 

- Possibilitar aplicação pratica 
de conhecimentos adquiridos 

nas aulas. 

HISTÓRIA 
Alunos do 6º ano de 

escolaridade 

Fotocópias 
Centro de Recursos ou 

Refeitório; 
Computador, tela e 
Datashow prémios 

Professores  
de História 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO 

Recolha e selecção de notícias 
nacionais e/ou internacionais de 

âmbito económico e sua 
divulgação. 

Conduzir à tomada de 
consciência de que os 

problemas económicos têm 
consequências a uma 
pluralidade de níveis e 

repercussões a nível global. 

CIÊNCIAS SÓCIO – 
ECONÓMICAS 

Alunos de Economia 

Jornais 
Revistas 
Internet 

Material de papelaria 

Maria José Oliveira 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO Canguru Matemático 
Permitir a competição 

matemática a nível nacional. 
MATEMÁTICA 
Ensino Básico 

Alunos do  
5º ao 9º Ano 

Recursos humanos 
Sala de aulas 

José Melícias 
Paulo Conceição 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO  Dia da Oferta da Escola 
Divulgação da disciplina de 

EMRC 
EMRC Alunos da escola Cartazes Professores de EMRC 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO 
Concurso  

Canguru Matemático 

Divulgar e promover o gosto 
pela Matemática em geral e por 

problemas matemáticos em 
particular. Promover a 

participação dos alunos do 
Externato num concurso que 

ano após ano tem vindo a 
afirmar-se no panorama 

nacional. 

MATEMÁTICA 
Ensino Secundário 

Alunos do  
10º, 11º e 12º anos 

Sala de aula 
Professores do 

Grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO  
EM DATA A 

DETERMINAR 

Visita de Estudo a Fábrica de 
Mobiliário ou Carpintaria Local 

Contribuição para a Formação 
dos Alunos na Componente 

Pré-Profissional 

ARTES 
Ensino Básico 

Alunos e Professores 
de Ateliê de Artes e 
Ofícios do 9º Ano 

Componente  
Pré-Profissional 

Transporte 
Professores 

Acompanhantes 
José Duarte 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

2º PERÍODO 
(FIM-DE-

SEMANA COM 
PARTIDA À 6ª 

FEIRA) 

Acantonamento 
Encontro espiritual. 

Partilhar a alegria de viver: a fé, 
a oração, a reflexão e o serviço. 

EMRC 
Alunos do  

7º e 8º Anos  
de EMRC 

Transporte: autocarro 
Instalações: Casa Mãe 

Gradil 
Professores de EMRC 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

SEMANA 
CULTURAL 

Laboratórios Abertos 

Divulgação da ciência 
Desenvolver o espírito crítico 

Desenvolver hábitos de 
pesquisa nos alunos 

CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Comunidade escolar 
e escolas 1º ciclo 

Material de papelaria e 
material de laboratório 

Elisabete Guerra 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

ÚLTIMA SEMANA 
DE AULAS DO  
2º PERÍODO 

Semana Cultural 
Divulgar a língua  
e cultura francesa 

FRANCÊS  Comunidade Escolar 

Televisão 
Projector de Slides 

Aparelhagem Sonora 
Vídeo/Leitor DVD 
Papel e Caneta 

Os professores do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

FIM DO  
2º PERÍODO 

Visita de estudo a Fátima 
Conhecer a história de Fátima. 
Participar numa celebração de 

âmbito espiritual. 
EMRC 

Alunos do  
5º Ano 

 de EMRC 
Transporte: autocarro Professores de EMRC 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

ÚLTIMA SEMANA 
DE AULAS DO  
2º PERÍODO 

Semana Cultural 
Divulgar a língua  

e cultura Germânicas 
INGLÊS E ALEMÃO Comunidade Escolar 

Televisão 
Projector de Slides 

Aparelhagem Sonora 
Vídeo/Leitor DVD 
Papel e Caneta 

Os professores do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

DURANTE O 
2º PERÍODO E 
DIA DA OFERTA 
DA ESCOLA 

Workshops 

Realizar Acções de Formação 
para Professores e Alunos com 
a Colaboração de Profissionais 

Externos à Escola 

ARTES  
Ensino Básico  
e Secundário 

Alunos e Professores 
de Artes e 

Tecnologias 

Centro de Recursos 
Salas de Aula 

Projector de vídeo 
José Duarte 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

DIA DE “OFERTA 
DA ESCOLA” 

9º ANO 
DATA A 

DETERMINAR 

Dia do Ateliê de Artes 
Demonstração de Actividades 

de Expressão Plástica 

ARTES  
Ensino Básico  
e Secundário 

 
Comunidade Escolar 

Alunos do 9º Ano 
Alunos de Outras 

Escolas 
 

Átrios da Escola 
Expositores 

Centro de Recursos 
Salas de Aula 

Projector de Vídeo e Tela 

Teresa Domingos  
José Duarte 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

ÚLTIMO DIA DE 
AULAS DO  
2º PERÍODO 

Spelling Bee Aperfeiçoamento da língua INGLÊS E ALEMÃO Alunos do 2º ciclo 
Computador e Projector 

de Slides 
Os professores do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

ÚLTIMO DIA  
DE AULAS DO  
2º PERÍODO 

Visita de estudo ao  
Instituto Franco-Portugais 

Realizar actividades de forma 
criativa 

FRANCÊS  
Alunos do 
10º Ano 

Transporte Os professores do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

FINAL DO  
2º PERÍODO  
OU INÍCIO DO  
3º PERÍODO 

Visita de Estudo à 
 Central Solar de Serpa 

Observar o funcionamento e as 
transferências de energia numa 

central solar. 

CIÊNCIAS 
FÍSICO-QUÍMICAS 

Alunos de  
Física e Química A 

 (iniciação) 
Autocarro(s) Ana Paula Delgado 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 3º PERÍODO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

MAIO Dia do Coração 
Sensibilizar a comunidade 

escolar 
CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Comunidade escolar 
Material de papelaria 

Data-show 
Elisabete Guerra 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

17 DE 
JUNHO 

EJAF na Desportiva 

Promover o gosto pela 
actividade física 

Proporcionar aos alunos 
diferentes tipos de actividades 

desportivas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

Comunidade 
Educativa 

Material desportivo 
Professores de 

Educação Física 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

DATA A 
COMBINAR 

Ateliers / Colóquios 
Sensibilizar a comunidade 

escolar para a importância dos 
Afectos 

EMRC Comunidade escolar Material diverso Professores de EMRC 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

3º PERÍODO Comemoração do Dia da Europa 
Compreender os objectivos da 

criação da U.E. e a sua 
importância na actualidade 

CIÊNCIAS SÓCIO – 
ECONÓMICAS 

Comunidade escolar 

Material de papelaria 
Reprografia 
Computador 
Expositores 

Maria José Oliveira 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

3º PERÍODO Estuário do Sado 
Mostrar aos alunos a 

importância da água e do mar 
como recursos. 

FILOSOFIA, 
HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 
Secundário 

Geografia A – 10º ano 
Transporte 
Fotocópias 

 
Isabel Marques 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 
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GRUPOS DISCIPLINARES – 3º PERÍODO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

3º PERÍODO 
Paisagens Geológicas 

(Cascais – Sintra – Negrais) 

Aprendizagem de métodos de 
Geologia de campo/ 

Consolidação de 
conhecimentos 

CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Alunos de Biologia e 
Geologia – ano 2 

Transporte Elisabete Guerra 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

3º PERÍODO Concurso de Escrita Aperfeiçoamento da língua INGLÊS E ALEMÃO 
Alunos do 9º ano e 
ensino secundário 

Caneta e papel Os professores do grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

3º PERÍODO 
Implementação do  

Jogo do Xadrez 
(Competição) 

O desenvolvimento intelectual e 
cognitivo. 

O raciocínio logico-dedutivo. 
A inteligência espacial. 

A concentração, o  
auto-controlo, a auto-disciplina 

MATEMÁTICA 
Ensino básico 

Alunos do  
5º e 6º Anos 

Recursos humanos 
Recursos materiais 
Centro de recursos 
Tabuleiros de jogo 

Professores do  
2º Ciclo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

3º PERÍODO Canguru Matemático 
Permitir a competição 

matemática a nível nacional. 
MATEMÁTICA 
Ensino Básico 

Alunos do  
5º ao 9º Ano 

Recursos humanos 
Sala de aulas 

José Melícias 
Paulo Conceição 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

3º PERÍODO 
Visita de estudo/ Retiro na Serra 

da Estrela 

Viver uma experiência 
espiritual. 

Solidificação dos laços de 
amizade e do espírito de 

interajuda. 

EMRC 
Alunos de 9º ano e 

secundário de EMRC 
Autocarro e  

serviços religiosos 
Professores de EMRC 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

3º PERÍODO 
Paisagens Geológicas 

(Cascais – Sintra – Negrais) 

Aprendizagem de métodos de 
Geologia de campo/ 

Consolidação de 
conhecimentos  

CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Alunos de Biologia e 
Geologia – ano 2 

Transporte Elisabete Guerra 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

3º PERÍODO 
 

Dia da Oferta da Escola 
 

Promover e divulgar 
interactivamente os conteúdos 

leccionados no ensino 
secundário. Pretende-se ainda 

esclarecer e direccionar os 
alunos relativamente às suas 
dúvidas sobre o curso mais 

adequado no ensino secundário 

MATEMÁTICA  
Ensino Secundário 

Alunos do  
9º Ano 

Sala de aula com um 
computador 

 
Professores do 

Grupo 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

ÚLTIMA SEMANA 
DE AULAS 
(2 DIAS) 

Visita de estudo à Quinta da 
Broeira no Cartaxo. 

Contacto com a Natureza. 
Experiência de grupo/partilha. 

EMRC 
Alunos do  

6º Ano  
de EMRC 

Autocarro Professores de EMRC 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

FINAL DO  
3º PERÍODO 

Visita de Estudo ao Centro de 
Ciência Viva de Constância 

(Menu A e B) 

Realizar experiências lúdico -
didácticas e explorar 
equipamentos como 

complemento dos conteúdos 
curriculares ligados à 

astronomia. 

CIÊNCIAS  
FÍSICO-QUÍMICAS 

Alunos do 
7º Ano 

Autocarros Marta Monteiro 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

AO LONGO  
DO ANO 

Encontro com escritores Motivar os alunos para a leitura 
LÍNGUA 

PORTUGUESA 
Alunos 2º e 3º ciclos 

Apoio das editoras 
CREC 

Rafaela Godinho 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

AO LONGO 
DO ANO 

Visitas à biblioteca 
Municipal/Participação em 

actividades culturais 

Motivar os alunos para a leitura 
Participar em actividades 

culturais 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

Alunos do 
2º e 3º Ciclos 

----- Rafaela Godinho 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 

AO LONGO  
DO ANO 

Exposições Trimestrais 
Decorações de Átrios 

Presépio  
Clubes de Artes 

Comunicação à Comunidade 
Escolar do Trabalho Realizado 

nas Disciplinas/Turmas das 
Disciplinas de Artes Visuais 

ARTES  
Ensino Básico  
e Secundário 

Comunidade Escolar 

Átrios da Escola 
Expositores 

Centro de Recursos 
Salas de Aula 

Teresa Domingos  
José Duarte 

Feita pelo 
sector / 

professor 
responsável 



 

 

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA              PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES 

 ARRUDA DOS VINHOS                           ANO LECTIVO 2008 / 2009 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

CAPÍTULO II 

SECTORES DO EJAF 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

   

 



 

Página 14  

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA              PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES 

 ARRUDA DOS VINHOS                           ANO LECTIVO 2008 / 2009 

 

 

 

 

SECTORES DO EJAF – ASSOCIAÇÃO DOS ANTIGOS ALUNOS DO EJAF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º PERÍODO Aprovação dos estatutos 
Criar elos de ligação com os 
antigos alunos do Externato. 

COORDENAÇÃO AAEJAF Arquivos Margarida Gonçalves 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º E 2º  
PERÍODO 

Constituição da pré – associação Constituir a associação COORDENAÇÃO AAEJAF 
Antigos alunos, 
professores e 
funcionários 

Margarida Gonçalves 
Coordenador e 

associação 

29 DE 
NOVEMBRO 

Jantar convívio da antiga turma do 
7º ano para arranque da 

Associação 

Proporcionar um 
reencontro/convívio entre antigos 

alunos do Externato.  
COORDENAÇÃO AAEJAF 

Refeitório Alunos 
Finalistas 

Funcionárias 
(…) 

Margarida Gonçalves 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º E 2º  
PERÍODO 

Informações na página do 
Externato na Internet 

Divulgar a Associação de 
Antigos Alunos. 

COORDENAÇÃO AAEJAF 
Computador/ 

Internet 
Margarida Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º E 2º  
PERÍODO 

Recolha e selecção de fotografias 
das antigas turmas 

Recolher informação sobre os 
antigos alunos. 

COORDENAÇÃO AAEJAF Arquivos Margarida Gonçalves 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

2º PERÍODO Actividade da associação 
Proporcionar um 

reencontro/convívio entre antigos 
alunos do Externato. 

PRÉ ASSOCIAÇÃO AAEJAF -------- Associação 
Coordenador e 

associação 

2º PERÍODO Participação na Gala de Finalistas 
Proporcionar um 

reencontro/convívio entre antigos 
alunos do Externato.  

COORDENAÇÃO AAEJAF ----- Margarida Gonçalves 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

3º PERÍODO Participação no Arraial da Escola 
Proporcionar aos antigos alunos 
uma participação / conhecimento 

da actual cultura de escola. 
COORDENAÇÃO AAEJAF ----- Margarida Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – ACÇÃO SOCIAL ESCOLAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

JULHO 
Recolha de Candidaturas dos 
alunos à Acção Social Escolar 

Ter conhecimento das 
problemáticas dos alunos que se 
estão a candidatar a subsídios 

de estudo 

ASE Alunos Professores Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

SETEMBRO 
Análise dos processos de 

candidatura  

Analisar os pedidos de subsídio 
e enquadrá-los nos diferentes 

escalões 
ASE ----- ----- 

Clara Faria 
Hugo Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

TODO O ANO 
Actualização de processos em 
caso de alterações ou novas 

candidaturas 

Manter os processos 
actualizados 

ASE ----- ----- Hugo Rodrigues 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

TRIMESTRAL 
Preenchimento da aplicação 

informática da DRELVT  

Dar a conhecer à DRELVT do 
número de alunos que 
usufruíram dos auxílios 

económicos e alimentação 

ASE ----- ----- Hugo Rodrigues 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

TRIMESTRAL Elaboração dos Mapas trimestrais  
Fazer o balanço da situação 
económica da Acção Social 

Escolar 
ASE ----- ----- Hugo Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – ASSESSORIA PEDAGÓGICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

AO LONGO  
DO ANO 

Pesquisa e encaminhamento de 
legislação e outras informações 

sobre educação 

Dar a conhecer atempadamente 
aos vários sectores da escola 

legislação e outras informações 
relevantes. 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Administração e 
Recursos Humanos, 

Direcção Pedagógica, 
Coordenadores, 

Secretaria 
Pedagógica, 

Conselho 
Pedagógico, Gapo   

Computador 
Maria José Oliveira 

Nuno Gomes 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

AO LONGO  
DO ANO 

Produção de ordens de trabalhos 
para CT 

Informar os membros do ct dos 
procedimentos 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Direcção Pedagógica 
Conselho Pedagógico 

Computador 
Maria José Oliveira 

Nuno Gomes 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

AO LONGO  
DO ANO 

Reformulações ao RI decorrentes 
de nova legislação 

Manter actualizado o 
documento 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Administração 
Direcção Pedagógica, 
Conselho Pedagógico  

Computador 
Maria José Oliveira 

Nuno Gomes 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1º PERÍODO Produção do PCE 

Estruturar as vertentes 
organizativas, curriculares e 

formativas sob a forma de um 
documento  

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Administração 
Direcção Pedagógica, 
Conselho Pedagógico 

Computador 
Maria José Oliveira 

Nuno Gomes 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

AO LONGO  
DO ANO 

Análise do cumprimento do PEE 
Proceder à avaliação de 

actividades sob a forma de um 
relatório final 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

Administração 
Direcção Pedagógica, 
Conselho Pedagógico 

Computador 
Maria José Oliveira 

Nuno Gomes 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1º PERÍODO  

Criação de um blogue para 
recolha de informações/sugestões 

com vista à elaboração do PEE 
2009/2012 

Permitir a discussão e a partilha 
de sugestões e/ou reflexões 

ASSESSORIA 
PEDAGÓGICA 

COMUNIDADE 
ESCOLAR 

Computador 
Maria José Oliveira 

Nuno Gomes 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – CLUBES ESCOLARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Emissões de Rádio 
Sensibilizar os alunos para a 

música e para a rádio. 
CLUBE DA RÁDIO Alunos Equipamento de som Paulo Vicente 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Aulas de viola Ensinar os alunos a tocar viola. CLUBE DA VIOLA Alunos 
Estantes, rádio e  

leitor de CD 
Celso Ameixa 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Colaboração em todas as 
actividades da escola 

 (meio musical) 

Colaborar nas actividades da 
escola. 

CLUBE DA VIOLA Alunos 
Estantes, rádio e  

leitor de CD 
Celso Ameixa 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

01 DE 
NOVEMBRO 

LISBOA 
Torneio 

Competição CLUBE DE XADREZ 
Alunos do 

Clube de Xadrez 
Transporte 

José Melícias 
Paulo Conceição 

Luís Almeida 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

17 DE 
DEZEMBRO 

S. MARTINHO DO PORTO 
Torneio 

Competição CLUBE DE XADREZ 
Alunos do 

Clube de Xadrez 
Transporte 

José Melícias 
Paulo Conceição 

Luís Almeida 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

18 DE 
DEZEMBRO 

Participação na Missa de Natal do 
EJAF 

Participação e integração dos 
alunos nas Festividades da 

Quadra Natalícia 

CLUBE DA VIOLA 
GRUPO EMRC 

Alunos 
Estantes, rádio e  

leitor de CD 
Celso Ameixa 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

DEZEMBRO  
1ª Edição do Jornal Irene Lisboa 
(em colaboração com o Jornal 

Público) 

Manter informada a 
Comunidade Escolar 

CLUBE DE 
JORNALISMO 

Alunos 
Programas 

Informáticos 
Orlando Ferreira 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

DEZEMBRO Hora do Conto Desenvolver o gosto pela leitura CLUBE DO TEATRO Alunos _______ Célia Lavareda 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

JANEIRO 
BENEDITA  

Torneio  
(Encontro Nacional por Equipas) 

Competição CLUBE DE XADREZ 
Alunos do 

Clube de Xadrez 
Transporte 

José Melícias 
Paulo Conceição 

Luís Almeida 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

FEVEREIRO Hora do Conto Desenvolver o gosto pela leitura CLUBE DO TEATRO Alunos _______ Célia Lavareda 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

FEVEREIRO 
BENEDITA  

Torneio  
(Encontro Nacional Individual) 

Competição CLUBE DE XADREZ 
Alunos do 

Clube de Xadrez 
Transporte 

José Melícias 
Paulo Conceição 

Luís Almeida 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – CLUBES ESCOLARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

14 DE  
FEVEREIRO  

Dia dos Namorados 
Participação dos alunos numa 

curta exibição com músicas 
alusivas ao tema 

CLUBE DA VIOLA Alunos 
Estantes, rádio e  

leitor de CD 
Celso Ameixa 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

21 A 28 DE 
FEVEREIRO 

Visita de Estudo a  
NOVA IORQUE 

Proporcionar aos alunos 
contactos com redacção e 

profissionais de elevado nível 

CLUBE DE 
JORNALISMO 

Alunos ----- Orlando Ferreira 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

MARÇO  2ª Edição do Jornal Irene Lisboa 
Mostrar à comunidade escolar o 

Jornal Irene Lisboa. 
CLUBE DE 

JORNALISMO 
Alunos 

Programas 
Informáticos 

Orlando Ferreira 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

MARÇO 
ALCOBAÇA 

Torneio 
Competição CLUBE DE XADREZ 

Alunos do 
Clube de Xadrez 

Transporte 
José Melícias 

Paulo Conceição 
Luís Almeida 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

FINAL DO  
2º PERÍODO 

Participação nos Laboratórios 
Abertos 

Dar a conhecer a actividade do 
Clube 

CLUBE CIÊNCIA E 
TECNOLOGIA 

Alunos Laboratórios Magnus Val-Flores 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

3º PERIODO “Hino EJAF” Criar um Hino. 
CLUBE DA VIOLA 
GRUPO MÚSICA 

Alunos Estantes e fotocópias Celso Ameixa 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

JUNHO  3ª Edição do Jornal Irene Lisboa 
Mostrar à comunidade escolar o 

Jornal Irene Lisboa. 

COORDENAÇÃO  
CLUBE DE 

JORNALISMO 
Alunos 

Programas 
Informáticos 

Orlando Ferreira 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

15 DE  
JUNHO 

ARRUDA DOS VINHOS 
Torneio EJAF 

Competição CLUBE DE XADREZ 
Alunos do 

Clube de Xadrez 

Centro de Recursos 
Cantina  

(Refeições para alunos 
de outras escolas) 

José Melícias 
Paulo Conceição 

Luís Almeida 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

19 DE 
JUNHO 

Festa Final de Ano 

Encerramento do ano Escolar 
com uma mostra das músicas 

que foram preparadas ao longo 
do ano 

CLUBE DA VIOLA 
GRUPO MÚSICA 

Alunos ----- Celso Ameixa 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

FINAL DO  
3º PERÍODO 

Apresentação de uma peça de 
teatro 

Apresentar uma peça de teatro 
à comunidade escolar. 

CLUBE DE TEATRO Alunos Material de som Célia Lavareda 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

DATA A  
COMBINAR 

Ida ao Teatro 
Proporcionar aos alunos 

contacto com a realidade do 
teatro 

CLUBE DE TEATRO Alunos Autocarro Célia Lavareda 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

SETEMBRO 
2009 

Revista EJAF 
Mostrar à comunidade escolar a 

Revista EJAF. 
CLUBE DE 

JORNALISMO 
Alunos 

Programas 
Informáticos 

Orlando Ferreira 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – CRA – COMISSÃO REPRESENTATIVA DOS ALUNOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

DEZEMBRO 
Participar nas  

festividades de Natal 

Desenvolver os valores desta 
quadra natalícia e promover 

nestes alunos a 
responsabilidade de 

participarem em actividades, 
nas quais assumem papel 

relevante. 

CRA 
EMRC 

Comunidade 
Escolar 

------- Conceição Rodrigues 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

TODO O ANO 

Acções relativas à sensibilização 
dos alunos para a higiene e 

limpeza e segurança dos espaços 
escolares. 

Desenvolver nestes alunos 
valores nos domínios referidos 

e capacitá-los para a divulgação 
dos mesmos aos seus colegas. 

CRA 
Comunidade 

Escolar 
Material de papelaria Conceição Rodrigues 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

TODO O ANO 
Apoio às actividades dos 

Finalistas 

Interligar a CRA com a 
Comissão de Finalistas 

desenvolvendo-se assim o 
espírito de entreajuda. 

CRA 
Comunidade 

Escolar 
------ Conceição Rodrigues 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

BIMENSAIS 
Reunião com o Professor 

Responsável 
Planificar as actividades. CRA CRA ------ Conceição Rodrigues 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

 
JUNHO 

 

Participação na Festa de 
Encerramento do Ano Lectivo. 

Dar por concluídas as 
actividades para este ano 

lectivo, pondo em prática todas 
as competências adquiridas nos 

domínios da organização e 
execução de eventos 

CRA Comunidade Material de papelaria Conceição Rodrigues 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – CREC – CENTRO DE RECURSOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

SETEMBRO “Visita ao coração da escola” 

Desenvolver actividades no 
domínio do apoio e consulta de 

material de informação aos 
alunos. Apoiar a aprendizagem, 

consultando material de 
informação variado. Conhecer 
como funciona uma biblioteca. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 

5º e 6º Anos 

 
Livros 

Equipamento 
audiovisual 

Equipamento 
informático 

 

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

OUTUBRO 
“A Hora do Conto” 

(periodicidade mensal) 

Desenvolver o gosto pela leitura 
e pelos livros. Saber ler e 

interpretar, saber ouvir, saber 
estar com os outros 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 

5º, 6º e 7º Anos 
 

Livros, CD’s,  
Leitores de CD’s  

Computador 

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

NOVEMBRO 
“A Hora da Escrita” 

(periodicidade mensal) 

Desenvolver o gosto pela leitura 
e pelo livre pensamento. 
Incentivar o gosto pela 

expressão livre das ideias. 
Desenvolver nos alunos uma 

cultura de opinião fundamentada. 
Desenvolver a escrita criativa. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 

8º, 9º e 10º Anos 
 

Folhas A4 
Computadores 

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

DEZEMBRO “Oficina das Letras” 

Compreender o que houve e 
memorizar. Interpretar a 

mensagem do texto. Saber ouvir 
em silêncio. Localizar a acção do 

texto no espaço e no tempo. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 

7º, 8º e 9º Anos 
 

Obras literárias de 
escritores portugueses 

Computadores 

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

JANEIRO “As palavras que direi” 

Desenvolver o gosto pela poesia, 
pelos recursos estilísticos e pela 
arte em geral. Compreender o 

poder da palavra. Percepcionar 
as suas próprias emoções.  

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 

10º, 11º e 12º Anos 
 

Leitor de CD’s 
CD’s 

Computadores 

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

FEVEREIRO “Há vozes na escola” 

Promover uma educação inter – 
cultural a partir dos projectos 

apresentados na escola. Divulgar 
obras de autores portugueses. 
Proporcionar encontros com 

autores portugueses. 
Compreender projectos de vida 
pessoal. Criar o seu projecto de 

vida. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 9º,  

10º, 11º e 12º Anos 
 

Através da Internet e 
do visionamento de 

cassetes vídeo e 
DVD’s, os alunos 

investigam sobre os 
convidados, orientam 
e estimulam o debate. 

 

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – CREC – CENTRO DE RECURSOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

FEVEREIRO Maratona da Leitura Promover o interesse pela leitura 
COORDENAÇÃO 

CREC 

 
Alunos do  

5º ao 9º Ano 
 

Obras Literárias 
Conceição 
Rodrigues 

Grupo de Português 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

MARÇO “Testemunhos do Silêncio” 

Promover o interesse pela 
cultura popular etnográfica. 

Favorecer o gosto pela recolha 
do património oral. Promover o 

interesse pela história local. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do  

8º e 9º e 10º Anos 
 

Computadores 
Quadros com 
marcadores 
Folhas A4 

Mesas redondas para 
trabalho de grupo  

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

ABRIL “A Conspiração das Letras” 

Contribuir para um maior 
conhecimento humano / 

responsabilização dos alunos. 
Reforçar a criatividade e a auto-
estima dos alunos. Motivar os 

alunos para a resolução de 
problemas concretos, 
proporcionando-lhes 

oportunidades de actuação a 
nível das artes gráficas e das 

letras. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 9º, 

10º, 11º e 12º Anos 
 

Computadores e 
disquetes 

Cassetes de vídeo 
CD’s e leitor de CD’s 

Televisores.  

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

MAIO “O mês azul” 

Promover, aprofundar e 
desenvolver os valores da 

autonomia, da descoberta e da 
abertura aos outros e ao mundo. 

Sensibilizar os alunos para os 
problemas ambientais. Fomentar 

a curiosidade e o gosto pelo 
saber. Alargar horizontes 

culturais e sociais. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos 

 

Computadores  
Registo áudio/vídeo e 

fotográfico do mês 
azul  

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

JUNHO “Galáxia dos sentidos” 

Estimular os sentidos e avivar as 
emoções e sensações. 

Desenvolver processos criativos 
individuais. Ser capaz de 

transmitir sensações e emoções. 
Avivar emoções e associá-las a 
imagens. Traduzir emoções de 

forma escrita e plástica. 

COORDENAÇÃO 
CREC 

 
Alunos do 9º, 

10º, 11º e 12º Anos 
 

Computadores 
Internet 

CD’s e DVD’s 
Televisores 

Máquinas fotográficas 

Conceição 
Rodrigues 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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 SECTORES DO EJAF – CRIATIVOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

11 E 12 DE 
SETEMBRO 

Recepção aos alunos do Ensino 
Diurno e Nocturno 

Proporcionar aos alunos um 
ambiente acolhedor no regresso 

às aulas. 

Coordenação 
Criativos 

Alunos e 
Encarregados de 

Educação 
Animadores e Beberete Clara Faria 

Feita pelo sector 
 / Coordenador 

OUTUBRO 
Tomada de Posse dos Delegados 

e Prémios EJAF – Diplomas 
Assegurar todos os pormenores 

da tomada de posse. 
Coordenação 

Criativos 
Comunidade Escolar 

Material de Decoração 
e diplomas 

Clara Faria 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

OUTUBRO E 
NOVEMBRO 

Decoração de Outono 
Sensibilizar os alunos para a 

estação do ano. 
Coordenação 

Criativos 
Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

DEZEMBRO 
Decoração de Natal, Presépio e 

Árvore de Natal 
Sensibilizar os alunos para a 

época festiva. 
Coordenação 

Criativos 
Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

DEZEMBRO Concursos de Natal 
Desenvolver nos alunos o 

espírito de iniciativa. 

Coordenação 
Criativos e   

Grupo de Artes e 
Tecnologias do 
Ensino Básico 

Comunidade Escolar Material de Decoração 
Clara Faria e grupo 

de EMRC 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

DEZEMBRO Missa Natal 
Colaborar na realização da 

cerimónia religiosa. 
Coordenação 

Criativos 
Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – CRIATIVOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

JANEIRO E 
FEVEREIRO 

Meses da Promoção da Saúde 
(Integrado no Projecto Coruja) 

Promover e organizar material 
necessário ao desenvolvimento 

do projecto. 

Coordenação 
Criativos e Áreas 
Curriculares Não 

Disciplinares 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

DEZEMBRO 
Quadros de Honra e Mérito 

/Decoração de Pautas 

Dar a conhecer os alunos que 
se distinguiram pela positiva, 
nos vários ciclos de ensino. 

Coordenação 
Criativos 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

FEVEREIRO Concurso de Carnaval 
Promover e organizar material 

necessário à realização do 
evento. 

Coordenação 
Criativos 

5º Ano Material de Decoração 
Clara Faria e Grupo 

de Artes 
Feita pelo sector 
 / Coordenador 

MARÇO Decorações de Primavera 
Sensibilizar os alunos para a 

estação do ano. 
Coordenação 

Criativos 
Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

23 A 27 DE 
MARÇO 

Semana Cultural 
Oferta da Escola 

Dinamizar toda a escola em 
torno de actividades 

consideradas de 
enriquecimento cultural. 

Coordenação 
Criativos 

Comunidade Escolar 
Material de Decoração 

e cartazes de oferta 
Clara Faria 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

MARÇO 
Quadros de Honra e Mérito 

/Decoração de Pautas 

Dar a conhecer os alunos que 
se distinguiram pela positiva, 
nos vários ciclos de ensino. 

Coordenação 
Criativos 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo sector 
 / Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – CRIATIVOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1 DE 
JUNHO 

Dia Mundial da Criança 
Promover e organizar material 

necessário à realização do 
evento. 

Coordenação 
Criativos 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

JUNHO Feira do Livro 
Assegurar o material necessário 

à realização do evento. 

Coordenação Centro 
de Recursos 
Coordenação 

Criativos 

Comunidade Escolar Material de Decoração 
Conceição 

Rodrigues Clara 
Faria 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

JUNHO Festa de Encerramento 

Proporcionar aos alunos um 
ambiente de festa e 

confraternização no fim do ano 
lectivo. 

Coordenação 
Criativos 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

JUNHO 
JULHO 

Quadros de Honra e Mérito 
/Decoração de Pautas 

Dar a conhecer os alunos que 
se distinguiram pela positiva, 
nos vários ciclos de ensino. 

Coordenação 
Criativos 

Comunidade Escolar Material de Decoração Clara Faria 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

TODO O ANO 
Apoio na organização de 

Conferências 

Assegurar toda a produção 
gráfica relacionada com a 

organização das conferências.  

Coordenação 
Criativos 

Comunidade Escolar Cartazes Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

01 DE 
NOVEMBRO 

LISBOA 
Torneio 

Competição 
DESPORTO 
ESCOLAR  

CLUBE DE XADREZ 

Alunos do 
Clube de Xadrez 

Transporte 
José Melícias 

Paulo Conceição 
Luís Almeida 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

19 DE 
NOVEMBRO 

ARRUDA DOS VINHOS 
Externato João Alberto Faria 

Torneio de Abertura  
I Torneio Ranking Zona de 

BADMINTON 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no BADMINTON 

Material desportivo 
Autocarro 

Hugo Rodrigues 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

03 DE 
DEZEMBRO 

SOBRAL DE MONTE AGRAÇO 
Convívio de BASQUETEBOL 

Infantis Mistos  

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no Basquetebol 

Equipamento desportivo 
Autocarro 

Mário Joel 
Cipriano 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

05 DE 
DEZEMBRO 

LOURINHÃ 
Escola Secundária da Lourinhã 

II Torneio Ranking Zona de 
BADMINTON 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no BADMINTON 

Material desportivo 
Autocarro 

Hugo Rodrigues 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

17 DE 
DEZEMBRO 

S. MARTINHO DO PORTO 
XADREZ 

Competição 
DESPORTO 
ESCOLAR  

CLUBE DE XADREZ 

Alunos do 
Clube de Xadrez 

Transporte 
José Melícias 

Paulo Conceição 
Luís Almeida 

Competição 

17 DE 
DEZEMBRO 

CORTA-MATO ESCOLAR 
(Externato João Alberto Faria) 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Alunos 
Fita de sinalização,  

Apito, cronómetro, pinos 
Professores de 

Educação Física 
Feita pelo sector 

19 DE 
JANEIRO 

LOURINHÃ 
EB 2, 3 Dr. João das Regras 
III Torneio Ranking Zona de 

BADMINTON 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no BADMINTON 

Material desportivo 
Autocarro 

Hugo Rodrigues 
Feita pelo sector / 

Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

19 DE 
JANEIRO 

ARRUDA DOS VINHOS 
Externato João Alberto Faria 

Convívio de FUTSAL 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no Futsal 

Equipamento desportivo 
Autocarro 

Onofre Pintor 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

JANEIRO 

BENEDITA  
Torneio  

(Encontro Nacional por Equipas) 
 

Competição 
DESPORTO 
ESCOLAR  

CLUBE DE XADREZ 

Alunos do 
Clube de Xadrez 

Transporte 
José Melícias 

Paulo Conceição 
Luís Almeida 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

07 DE 
FEVEREIRO 

LISBOA 
Convívio de RUGBY 
Visualização do jogo:  

Portugal – Rússia 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no Rugby 

Equipamento desportivo 
Autocarro 

Francisco 
Mesquita 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

11 DE 
FEVEREIRO 

SOBRAL DE MONTE AGRAÇO 
Convívio de BASQUETEBOL 

Infantis Mistos  

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no Basquetebol 

Equipamento desportivo 
Autocarro 

Mário Joel 
Cipriano 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

18 DE 
FEVEREIRO 

COMPAL AIR 3 X 3 
BASQUETEBOL  

(Externato João Alberto Faria) 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Alunos  

Bolas e tabelas de 
Basquetebol, fitas de 
marcação, apitos e 

cronómetros. 

Professores de 
Educação Física 

Feita pelo sector / 
Delegado 

FEVEREIRO 
BENEDITA  

Torneio  
(Encontro Nacional Individual) 

Competição 
DESPORTO 
ESCOLAR  

CLUBE DE XADREZ 

Alunos do 
Clube de Xadrez 

Transporte 
José Melícias 

Paulo Conceição 
Luís Almeida 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

06 DE  
MARÇO 

TORRES VEDRAS 
CORTA-MATO DO OESTE 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos Autocarro 
Professores de 

Educação Física 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

12 DE 
MARÇO 

LOURINHÃ 
EB 2, 3 Dr. João das Regras  
IV Torneio Ranking Zona de 

BADMINTON 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no BADMINTON 

Material desportivo 
Autocarro 

Hugo Rodrigues 
Feita pelo sector / 

Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

15 DE 
MARÇO 

LISBOA 
Convívio de RUGBY 
Visualização do jogo:  
Portugal – Espanha  

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no Rugby 

Equipamento desportivo 
Autocarro 

Francisco 
Mesquita 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

27 DE 
MARÇO 

DUATLO 
Corrida e Bicicleta 

(Externato João Alberto Faria) 

Promover o gosto pela 
actividade física 

Proporcionar aos alunos 
diferentes tipos de actividades 

desportivas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos 
Bicicletas, fitas de 
marcação, apitos e 

cronómetros. 

Professores de 
Educação Física 

Feita pelo sector / 
Delegado 

MARÇO 
ALCOBAÇA 

Torneio 
Competição 

DESPORTO 
ESCOLAR  

CLUBE DE XADREZ 

Alunos do 
Clube de Xadrez 

Transporte 
José Melícias 

Paulo Conceição 
Luís Almeida 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

16 DE 
ABRIL 

ATOUGUIA DA BALEIA 
BADMINTON – Apuramento de 
Singulares Iniciados e Juvenis 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no BADMINTON 

Material desportivo 
Autocarro 

Hugo Rodrigues 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

22 DE 
ABRIL 

BOMBARRAL 
Convívio de RUGBY 

Apuramento para o Campeonato 
Regional  

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no Rugby 

Equipamento desportivo 
Autocarro 

Francisco 
Mesquita 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

29 DE 
ABRIL 

SOBRAL DE MONTE AGRAÇO 
Convívio de BASQUETEBOL 

Infantis Mistos  

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no Basquetebol 

Equipamento desportivo 
Autocarro 

Mário Joel 
Cipriano 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

29 DE 
ABRIL 

CALDAS DA RAINHA 
BADMINTON – Apuramento  

de Pares Iniciados 
Equipas Juvenis 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no BADMINTON 

Material desportivo 
Autocarro 

Hugo Rodrigues 
Feita pelo sector / 

Coordenador 



 

Página 28  

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA              PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES 

 ARRUDA DOS VINHOS                           ANO LECTIVO 2008 / 2009 

 

 

 

 

 

SECTORES DO EJAF – DESPORTO ESCOLAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

06 DE 
MAIO 

CALDAS DA RAINHA 
Convívio de RUGBY 

Campeonato Regional  

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no Rugby 

Equipamento desportivo 
Autocarro 

Francisco 
Mesquita 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

8 E 9 DE 
MAIO 

ÓBIDOS 
Campeonato regional  
de Iniciados e Juvenis 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no BADMINTON 

Material desportivo 
Autocarro 

Hugo Rodrigues 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

11 DE 
MAIO 

MERCEANA 
EB 2, 3 Visconde de Chanceleiros 

Convívio de FUTSAL 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no Futsal 

Equipamento desportivo 
Autocarro 

Onofre Pintor 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

20 DE 
MAIO 

CARREGADO 
EBI do Carregado 

Convívio de FUTSAL 

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no Futsal 

Equipamento desportivo 
Autocarro 

Onofre Pintor 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

22 A 24 DE 
MAIO 

SETÚBAL 
Convívio de RUGBY 

Campeonato Nacional  

Promover a prática desportiva 
da modalidade. 

Criar hábitos e cultura 
desportiva aos alunos 

DESPORTO 
ESCOLAR 

Alunos inscritos  
no Rugby 

Equipamento desportivo 
Autocarro 

Francisco 
Mesquita 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

15 DE  
JUNHO 

ARRUDA DOS VINHOS 
Torneio EJAF 

Competição 
DESPORTO 
ESCOLAR  

CLUBE DE XADREZ 

Alunos do 
Clube de Xadrez 

Transporte 
José Melícias 

Paulo Conceição 
Luís Almeida 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

17 DE 
JUNHO 

EJAF NA DESPORTIVA 
(Externato João Alberto Faria) 

Promover o gosto pela 
actividade física 

Proporcionar aos alunos 
diferentes tipos de actividades 

desportivas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
DESPORTO 
ESCOLAR 

(Vertente Interna) 

Comunidade 
Educativa 

Material desportivo 
Professores de 

Educação Física 
Feita pelo sector / 

Delegado 



 

Página 29  

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA              PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES 

 ARRUDA DOS VINHOS                           ANO LECTIVO 2008 / 2009 

 

 

 

 

 

SECTORES DO EJAF – DIRECÇÃO DE ANO DO ENSINO BÁSICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

8 E 9 DE 
SETEMBRO 

Conselhos de Turma preliminares 
Dar informações por parte do 

Director de Ano e GAPO 
DIRECÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Professores Salas Directores de Ano 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

11 DE 
SETEMBRO 

Recepção aos alunos 
Integrar os alunos no meio 

escolar 
DIRECÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Alunos Salas Directores de Ano 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

OUTUBRO 

Realização dos inquéritos para a 
elaboração do Projecto Curricular 
de Turma e tratamento estatístico 

dos respectivos dados 

Recolher informação específica 
para a caracterização da turma 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

OUTUBRO 
Reuniões com Encarregados de 

Educação para conhecimento dos 
Planos de Acompanhamento 

Dar conhecimento dos Planos de 
Acompanhamento 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

29 SETEMBRO A 
3 DE OUTUBRO 

Eleição dos Delegados de Turma Eleger o representante da turma 
DIRECÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Alunos Salas Directores de Ano 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

22 DE 
OUTUBRO 

Reuniões com os Encarregados 
de Educação sobre Avaliação 

 – 5º Ano 

Divulgar e explicar o sistema de 
avaliação 

DIRECÇÃO DE ANO 
5º ANO 

Encarregados de 
Educação 

Salas e retroprojector Glória Dias 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

15 DE  
OUTUBRO 

Tomada de Posse dos  
Delegados de Turma 

Promover o sentido de 
responsabilidade 

DIRECÇÃO DE ANO 
DIRECÇÃO 

PEDAGÓGICA 

Alunos e 
Encarregados de 

Educação 
Salas Directores de Ano 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3 A 12 DE 
NOVEMBRO 

Conselhos de Turma intercalares 

Avaliar qualitativamente os 
alunos quanto ao seu 

aproveitamento e 
comportamento 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

3 A 12 DE 
NOVEMBRO 

Realização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Actualização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Elaborar o Projecto Curricular de 
turma e actualizá-lo ao longo do 

ano lectivo 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

19 A 23 DE 
DEZEMBRO 

Conselhos de Turma  
Final de Período 

Avaliar os alunos 
quantitativamente 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

19 A 23 DE 
DEZEMBRO 

Realização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Actualização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Elaborar o Projecto Curricular de 
turma e actualizá-lo ao longo do 

ano lectivo 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

DEZEMBRO 
Projecto de solidariedade 

(NATAL) 
Sensibilizar os alunos para os 

valores sociais 
DIRECÇÃO DE ANO 

5º E 6º ANO 
Entidades Locais ----- 

Glória Resende  
Tito Sousa 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

DEZEMBRO 
Visita à Santa Casa da 

Misericórdia e Hospital de Arruda 
dos Vinhos 

Sensibilizar os alunos para a 
problemática da terceira idade 

DIRECÇÃO DE ANO  
7º AN0O 

Alunos do 8º Ano ----- Júlia Dentinho 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º PERÍODO Educação Rodoviária 
Sensibilizar para a segurança 

rodoviária 
DIRECÇÃO DE ANO 

6º ANO 
Alunos do 6º ano 

Escola Fixa de Trânsito 
de Arruda dos Vinhos 

Tito Sousa 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

5 DE  
JANEIRO 

Reuniões periódicas com os 
Encarregados de Educação para 

esclarecimento dos Projectos 
Curriculares de Turma 

Diferenciados 

Entregar os registos de avaliação 
e informar os Encarregados de 

Educação. 

DIRECÇÃO DE ANO 
3º CICLO 

Encarregados de 
Educação do 7º A,  
8º A, 9º A e 9º B 

Salas 
Júlia Dentinho 
Fátima Banha 
Cristina Trovão 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

5 A 12 DE  
JANEIRO 

Reuniões gerais com os 
Encarregados de Educação do 7º 

ano sobre Avaliação 

Esclarecer os Encarregados de 
Educação sobre o sistema de 

avaliação 

DIRECÇÃO DE ANO 
7º ANO 

Encarregados de 
Educação 

Salas Júlia Dentinho 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

5 A 12 DE  
JANEIRO 

Reuniões gerais com os 
Encarregados de Educação para 

entrega dos Registos de 
Avaliação.  

Entregar os registos de 
avaliação. Informar sobre o 

aproveitamento e 
comportamento. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

6 A 13 DE 
FEVEREIRO 

Conselhos de Turma intercalares 

Avaliar qualitativamente os 
alunos quanto ao seu 

aproveitamento e 
comportamento 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

FEVEREIRO 
Visita de estudo a Entidades 

locais 
Contactar directamente com 

profissionais e locais de trabalho 

DIRECÇÃO DE ANO  
9º ANO 

SERVIÇO DE 
PSICOLOGIA 

Alunos do 9º Ano ----- Cristina Trovão 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

FEVEREIRO 
Visita guiada à Câmara Municipal 

de Arruda dos Vinhos 
Sensibilizar os alunos para os 

órgãos de soberania 
DIRECÇÃO DE ANO  

7º ANO 
Alunos do 7º Ano ----- Júlia Dentinho 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

27 DE MARÇO 
 A 1 DE ABRIL 

Conselhos de Turma  
Final de Período 

Avaliar os alunos 
quantitativamente. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

28 DE MARÇO 
A 3 DE ABRIL 

Realização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Actualização dos Projectos 
Curriculares das várias Turmas 

Elaborar o Projecto Curricular de 
turma e actualizá-lo ao longo do 

ano lectivo. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MARÇO 
MAIO 

Reuniões com os Encarregados 
de Educação do 9º ano sobre 

Orientação Escolar e Profissional 

Informar sobre o trabalho 
realizado no âmbito da 

orientação escolar e profissional. 

DIRECÇÃO DE ANO  
9º ANO 

SERVIÇO DE 
PSICOLOGIA 

Encarregados de 
Educação 

Salas Cristina Trovão 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MARÇO 
Projecto de solidariedade 

(PÁSCOA) 
Sensibilizar os alunos para os 

valores sociais 
DIRECÇÃO DE ANO 

5º e 6º ANO 
Entidades Locais ----- 

Glória Resende 
 Tito Sousa 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

14 DE  
ABRIL 

Reuniões periódicas com os 
Encarregados de Educação para 

esclarecimento dos Projectos 
Curriculares de Turma 

Diferenciados 

Entregar os registos de avaliação 
e informar os Encarregados de 

Educação. 

DIRECÇÃO DE ANO 
3º Ciclo 

Encarregados de 
Educação do 7º A, 8º 

A, 9º A e 9º B 
Salas 

Júlia Dentinho 
Fátima Banha 
Cristina Trovão 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

14 A 21 DE  
ABRIL 

Reuniões gerais com os 
Encarregados de Educação para 

entrega dos Registos de 
Avaliação.  

Entregar os registos de 
avaliação. Informar sobre o 

aproveitamento e 
comportamento. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

14 A 22 DE  
ABRIL 

Parecer do EE sobre retenção 
repetida 

Entregar os registos de 
avaliação. Informar sobre o 

aproveitamento e 
comportamento 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

ABRIL 
Painel com Equipa de Saúde 

Escolar 
Promover a saúde e o bem-estar 

da comunidade educativa. 
DIRECÇÃO DE ANO 

8º ANO 
Alunos do 8º Ano ----- Fátima Banha 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

ABRIL 
Reunião com os  

Encarregados de Educação  
do 6º Ano 

Divulgar informações relativas à 
realização das 

 Provas de Aferição 

DIRECÇÃO DE ANO 
6º ANO 

Encarregados de 
Educação 

Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MAIO 
Provas de Aferição 

6º Ano 

Aferir os conhecimentos dos 
alunos nas disciplinas de Língua 

Portuguesa e Matemática 

DIRECÇÃO DE ANO 
6º ANO 

Alunos do 6º Ano ----- Tito Sousa 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

25 DE MAIO A 
20 DE JUNHO 

Matrículas 
Matricular os alunos para o ano 

lectivo 2009/2010 
DIRECÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Alunos Salas Directores de Ano 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

12 A 15 DE  
JUNHO 

Conselhos de Turma  
Final de Período 

Avaliar os alunos 
quantitativamente 

DIRECÇÃO DE ANO 
9º ANO 

Professores Salas Cristina Trovão 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MAIO 

Reuniões periódicas com os 
Encarregados de Educação para 

esclarecimento dos Projectos 
Curriculares de Turma 

Diferenciados 

Entregar os registos de avaliação 
e informar os Encarregados de 

Educação. 

DIRECÇÃO DE ANO 
3º Ciclo 

Encarregados de 
Educação do 7º A, 8º 

A, 9º A e 9º B 
Salas 

Júlia Dentinho 
Fátima Banha 
Cristina Trovão 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

22 A 26 DE 
JUNHO  

Conselhos de Turma Final de 
Período 

Avaliar os alunos 
quantitativamente 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Professores Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1 A 15 DE  
JULHO 

Matrículas Renovar o processo de matrícula 
DIRECÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Alunos Salas Directores de Ano 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

7 A 15 DE  
JULHO 

Reuniões gerais com os 
Encarregados de Educação para 

entrega dos Registos de 
Avaliação.  

Entregar os registos de 
avaliação. Informar sobre o 

aproveitamento e 
comportamento. 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Básico 

Encarregados de 
Educação 

Salas Directores de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

16 A 25 DE 
JULHO 

Constituição de turmas Elaborar as diferentes turmas 
DIRECÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Alunos Salas Directores de Ano 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

13 DE  
JULHO 

Conselhos de Turma Final de 
Período 

Avaliar os alunos 
quantitativamente 

DIRECÇÃO DE ANO 
9º ANO 

Professores Salas Sandra Andrade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reuniões com os Delegados de 
Turma 

Conhecer os problemas da turma 
DIRECÇÃO DE ANO 

Ensino Básico 
Delegados de Turma Salas Directores de Ano 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

8 E 9 DE 
SETEMBRO 

Conselhos de Turma Preliminares 
Informar os professores acerca 
dos alunos das turmas por parte 
da Direcção de Ano e do Gapo 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Salas Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

12 DE  
SETEMBRO 

Recepção aos alunos 
Integrar os alunos no meio 

escolar 
DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Salas Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

 1 A 10 DE 
OUTUBRO 

Eleição dos alunos Delegados de 
turma 

Escolher os representantes das 
turmas 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

15 DE  
OUTUBRO 

Tomada de Posse dos Delegados 
de Turma 

Reconhecer e valorizar a 
responsabilidade do delegado de 

Turma 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Delegados de turma Sala Diplomas Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

3 A 12 DE 
NOVEMBRO 

Conselhos de Turma intercalares 
Verificar a progressão dos 

alunos. 
DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

NOVEMBRO 
Reuniões sobre o sistema de 

avaliação do Ensino Secundário 
Explicar o sistema de avaliação 

do Ensino secundário 
DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Encarregados de 
Educação 

Sala B46 
Retroprojector 

Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

NOVEMBRO 
DEZEMBRO 

Reuniões para explicação sistema 
de avaliação do Ensino 

Secundário 

Explicar o sistema de avaliação 
do Ensino secundário 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Retroprojector Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

2 A 12 DE 
DEZEMBRO 

Reuniões com Delegados de 
Turma 

Promover a comunicação e a 
informação recíproca 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

18 A 23 DE 
DEZEMBRO 

Conselhos de  
Turma do 1º Período 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

7 A 18 DE 
 JANEIRO 

Reuniões individuais sobre 
avaliação do 1º Período 

Transmitir aos Encarregados de 
Educação as informações 
relativas à avaliação no 

Conselho de Turma 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Encarregados 
 de Educação 

Sala de reuniões Director de Ano 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

6 A 13 DE 
FEVEREIRO 

Conselhos de Turma intercalares 
Verificar a progressão dos 

alunos 
DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Director de Ano 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

MARÇO 
Reunião para explicação das 

normas de inscrição para Exames 
Nacionais 

Explicar as normas emanadas 
pelo Júri Nacional de Exames 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos do  
11º e 12º Ano 

Retroprojector Director de Ano 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

MARÇO 
Reuniões com Delegados de 

Turma 
Promover a comunicação e a 

informação recíproca 
DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Director de Ano 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

27 DE MARÇO 
A  

1 DE ABRIL 

Conselhos de Turma do 2º 
Período 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Director de Ano 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

14 A 28  
DE ABRIL 

Reuniões individuais sobre 
avaliação do 2º Período 

Transmitir aos Encarregados de 
Educação as informações 
relativas à avaliação no 

Conselho de Turma 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Encarregados  
de Educação 

Sala de reuniões Director de Ano 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

MAIO 
Reunião para explicação das 

normas a ter em conta na 
realização dos Exames Nacionais 

Explicar as normas emanadas 
pelo Júri Nacional de Exames 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos do  
11º e 12º Ano 

Retroprojector Director de Ano 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

MAIO 
Reuniões com os 

Delegados de Turma 
Promover a comunicação e a 

informação recíproca 
DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MAIO 
Reunião para esclarecimentos 
relativos ao acesso ao Ensino 

superior 

Dar conhecimento aos alunos 
sobre a legislação relativa ao 
ingresso ao Ensino Superior 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos do 12º ano Retroprojector Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

9 A 12 DE  
JUNHO 

Conselhos de Turma 
3º Período – 11º e 12º Anos 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

22 A 26 DE 
JUNHO 

Conselhos de Turma  
3º Período – 10º Ano 

Avaliar as atitudes, capacidades 
e conhecimentos dos alunos 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Professores Sala Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

26 DE MAIO A 
 6 DE JUNHO 

Preparação das matrículas  
11º e 12º Anos 

Informar sobre o processo de 
matrícula 

DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos e EE Sala Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1 A 15 DE  
JULHO 

Matriculas 2009/2010 
Matricular os alunos para o ano 

lectivo 2008/2009 
DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos e EE Salas Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

15 A 25 DE 
JULHO 

Constituição de Turmas 
Organizar a lista de alunos / 

turma / disciplina 
DIRECÇÃO DE ANO 
Ensino Secundário 

Alunos Sala Director de Ano 
Feita pelo sector / 

Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

ANTES DO 
INÍCIO DO ANO 

LECTIVO 

Recolha de conteúdos ligados à 
Educação para a Saúde nos 

vários programas. 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Alunos e professores. ----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

ANTES DO 
INÍCIO DO ANO 

LECTIVO 

Planificação dos vários conteúdos 
ligados à Educação para a Saúde. 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Alunos ----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

AO LONGO 
DO ANO 

Reuniões entre a Equipa de 
Saúde Escolar, os Coordenadores 

do Projecto e as Professoras 
promotoras de Saúde 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Alunos e professores. ----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

INÍCIO A 08 DE 
NOVEMBRO ATÉ 
FINAL DO ANO 

LECTIVO 

Espaço Coruja  
(espaço de atendimento através 
de marcação pelos directores de 
Ano aos alunos dos 5.º ao 12.º 

anos).  

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Alunos ----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

AO LONGO 
DO ANO 

Acompanhamento Específico Promover a saúde e o bem-estar  
EQUIPA DE  

SAÚDE ESCOLAR 
Alunos com PIT e 
7ºA, 8ºA e 9ºA/B 

----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

AO LONGO 
DO ANO 

Divulgação do Espaço Coruja 
Promover a saúde e o bem-estar 

da comunidade educativa. 
EQUIPA DE  

SAÚDE ESCOLAR 

Alunos e 
Encarregados de 

Educação 
Jornal, Rádio 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

CÓDIGO 
FINAL 

UMA SEMANA  
POR PERÍODO 

Caixa de Questões 
(Estará colocada no Centro de 

Recursos) 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Alunos ----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

NOVEMBRO 
Reunião com a Associação de 

Pais e Encarregados de Educação 
do Externato. 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Pais e Encarregados 
de Educação e 

Alunos. 
----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

DEZEMBRO 
Acção de Formação para 
Professores: Professores 

Promotores de Saúde. 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Professores de 
Formação Cívica do 

5.º ao 8.º ano 
----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

PPS 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

DEZEMBRO 
JANEIRO 

Projecto Nickelodeon  
“Lets Play” 

Promover hábitos de vida 
saudáveis 

PROFESSORES 
PROMOTORES  

DE SAÚDE 

Alunos do  
5º A, 6º C e 7º A 

Kits cedidos pelo 
Projecto 

Clara Faria 
PPS 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1º PERÍODO 
Acções de Formação para 

Funcionários da cozinha e bares e 
enfermaria 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Funcionários ligados 
aos sectores da 
cozinha e bares. 

----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

DURANTE TODO 
O ANO LECTIVO 

Outras actividades: 
Saúde Oral. 

Controlo do Plano Nacional de 
Vacinação. 

Prevenção de Acidentes / Sala 
1.ºs Socorros. 

Controlo de Peso. 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Alunos dos 5.º e 6.º 
Alunos dos 2.º e 3.º 

Ciclos. 
Todos os alunos. 

Comunidade 
Educativa. 

----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

JANEIRO 

Mês da Educação para a Saúde: 
Actividades no grupo turma dos 

alunos dos 5.º aos 8.º anos. 
(Várias disciplinas) 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Alunos ----- 

Clara Faria 
Jorge da Cunha 

Enf. Marta Correia 
Dr.ª Madalena Paiva 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

2º PERÍODO 
Chás d’Honra para Pais e Filhos 

(Colóquios, Workshops…) 
Alergias 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Pais e Encarregados 
de Educação, alunos, 
professores e demais 

técnicos ligados à 
saúde e educação. 

----- Clara Faria 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

2º PERÍODO 
Chás d’Honra para Pais e Filhos 

(Colóquios, Workshops…) 
Sexualidade / SIDA 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Pais e Encarregados 
de Educação, alunos, 
professores e demais 

técnicos ligados à 
saúde e educação. 

----- Enf. Marta Correia 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

3º PERÍODO 
Chás d’Honra para Pais e Filhos 

(Colóquios, Workshops…) 
Gestão dos Afectos 

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa. 

EQUIPA DE  
SAÚDE ESCOLAR 

Pais e Encarregados 
de Educação, alunos, 
professores e demais 

técnicos ligados à 
saúde e educação. 

----- Dr.ª Carla Frade 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

JUNHO EJAF na Desportiva 
Promover a saúde e o bem-estar 

da comunidade educativa. 
EQUIPA DE  

SAÚDE ESCOLAR 

Alunos e restante 
comunidade 

educativa 
(convidar os pais) 

----- 

Professores de 
Educação Física e 
Equipa de Saúde 

Escolar 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

TODO ANO 

Receber alunos que necessitem 
de acompanhamentos em casos 
de acidente escolar ou mal estar  

e encaminhá-los, se necessário de 
forma adequada. 

Fazer o encaminhamento de 
todas as situações da forma mais 

adequada   
ENFERMARIA Alunos Enfermaria Clara Faria 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

TODO ANO 
Preencher e enviar Inquéritos de 

Acidente Escolar 
Arquivar os inquéritos de 

acidentes 
ENFERMARIA TESOURARIA ----- Clara Faria 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

TODO ANO 
Receber as despesas e preencher 

as requisições de fundo. 
Arquivar as despesas.  TESOURARIA TESOURARIA ----- Clara Faria 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

TODO ANO 
Preenchimento da aplicação 
informática com as despesas 

referentes aos acidentes 

Informar a DRELVT das 
despesas para que possam ser 

enviadas as verbas 
CLARA FARIA DRELVT ----- Clara Faria 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

SETEMBRO  
A 

JULHO 

Matrículas. Atendimento aos 
alunos. Intervenção em eventuais 
situações disciplinares. Contactos 
telefónicos com os alunos. Envio 
de correspondência diversa. 
Organização dos dossiers com os 
processos de matrícula. 
Produção de toda a 
documentação necessária dos 
cursos EFA, nível B3 e 
Secundário. 
Reuniões periódicas com os 
formadores do curso EFA. 
Organização dos dossiers dos 
alunos e dossiers para arquivos 
diversos dos cursos EFA, nível B3 
e Secundário. 
Dar apoio logístico aos 
formadores do curso EFA, nível 
B3 e Secundário. 
Leccionar a componente Aprender 
com Autonomia no Curso EFA – 
B3 e o Portefólio Reflexivo de 
Aprendizagem no EFA – 
Secundário.  

Organizar toda a estrutura 
administrativa e pedagógica 

necessária ao bom 
funcionamento do sector e ao 
acompanhamento do percurso 
escolar de alunos/formandos e 

professores/formadores. 

COORDENAÇÃO 
Ensino Pós-Laboral – 

Cursos EFA 
 

Alunos/Formandos  
Professores/Formado

res 
 

Salas 
Sala da Coordenação 

Tito Ruas 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MARÇO  
A JULHO 

Divulgação do Ensino Pós-Laboral 
Promover e divulgar a oferta de 

ensino para o próximo ano 
lectivo. 

COORDENAÇÃO  
Ensino Pós-Laboral  
e Responsável de 

Criativos 

Alunos e população 
em geral 

Expositores 
Colaboração de 

algumas entidades 
comerciais 

Tito Ruas 
Feita pelo sector / 

Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – FINALISTAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

02 A 06 DE 
JUNHO 
2008 

Montagem da Feira do Livro 

Desenvolver competências nas 
áreas da organização e 

execução de eventos ao nível 
de escola. A responsabilização 
e a capacidade de executarem 
as várias fases de um projecto 

são também domínios a 
desenvolver. 

FINALISTAS 

Comunidade  
Escolar 

e 
Público da Feira 

Equipamentos Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

10 A 15 DE 
JUNHO 
2008 

Festas de Santo António 

Desenvolver competências nas 
áreas da organização e 

execução de eventos ao nível 
de escola. A responsabilização 
e a capacidade de executarem 
as várias fases de um projecto 

são também domínios a 
desenvolver. 

FINALISTAS 
Comunidade  

Escolar 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

JULHO 
2008 

Preparação da Quermesse  
das festas de Agosto 

Desenvolver a capacidade de 
organização de uma actividade. 

FINALISTAS Público das festas 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

AGOSTO 
2008 

Quermesse 
Bar dos Finalistas 

Angariar fundos para a Viagem. 
Capacitar o grupo participante 

da responsabilidade que advém 
da representação da Escola em 

eventos exteriores. 

FINALISTAS 
Público presente  

nos festejos. 
----- Joaquim Gonçalves 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

31 DE 
OUTUBRO 

Halloween 
Desenvolver a capacidade de 

organização de uma actividade. 
FINALISTAS 

Comunidade  
Escolar 

Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1 A 9 DE 
NOVEMBRO 

Miss da Vinha e do Vinho 

Angariar fundos para a Viagem. 
Capacitar o grupo participante 

da responsabilidade que advém 
da representação da Escola em 

eventos exteriores. 

FINALISTAS 
Público presente  

nos festejos. 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1 A 9 DE 
NOVEMBRO 

Quermesse 

Angariar fundos para a Viagem. 
Capacitar o grupo participante 
da responsabilidade que advém 
da representação da Escola em 
eventos exteriores. 

FINALISTAS 
Público presente  

nos festejos. 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – FINALISTAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

11 DE 
NOVEMBRO 

Magusto 

Desenvolver competências nas 
áreas da organização e 
execução de eventos ao nível 
de escola. A responsabilização 
e a capacidade de executarem 
as várias fases de um projecto 
são também domínios a 
desenvolver. 

FINALISTAS 
Comunidade  

Escolar 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

29 DE 
NOVEMBRO 

Jantar dos Antigos 
Alunos do Externato 

Desenvolver competências nas 
áreas da organização e 
execução de eventos ao nível 
de escola. A responsabilização 
e a capacidade de executarem 
as várias fases de um projecto 
são também domínios a 
desenvolver. 

FINALISTAS 
Comunidade  

Escolar 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1 A 18 DE 
DEZEMBRO 

Cabaz de Natal 

Desenvolver competências nas 
áreas da organização e 
execução de eventos ao nível 
de escola. A responsabilização 
e a capacidade de executarem 
as várias fases de um projecto 
são também domínios a 
desenvolver. 

FINALISTAS 
Comunidade  

Escolar 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

18 DE 
DEZEMBRO 

Sorteio do Cabaz de Natal 

Desenvolver competências nas 
áreas da organização e 
execução de eventos ao nível 
de escola.  

FINALISTAS 
Comunidade  

Escolar 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

22 A 31 DE 
DEZEMBRO 

Preparação do Reveillon 

Desenvolver competências nas 
áreas da organização e 

execução de eventos ao nível 
de escola. A responsabilização 
e a capacidade de executarem 
as várias fases de um projecto 

são também domínios a 
desenvolver. 

FINALISTAS 
Comunidade 

Escolar 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

31 DE 
DEZEMBRO 

Reveillon 

Angariar fundos para a Viagem. 
Capacitar o grupo participante 

da responsabilidade que advém 
da representação da Escola em 

eventos exteriores. 

FINALISTAS 
Público presente 

nos festejos 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

JANEIRO Noite de Fados Angariar fundos para a Viagem. FINALISTAS 
Comunidade 

Escolar 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

14 DE 
FEVEREIRO 

Actividades do Dia dos 
Namorados 

Angariar fundos para a Viagem. 
Desenvolver as capacidades de 

organização e execução de 
eventos. 

FINALISTAS 
Comunidade 

Escolar 
Material de Papelaria Joaquim Gonçalves 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

14 DE 
 MARÇO 

Gala de Finalistas 

Angariar fundos para a Viagem. 
Desenvolver as capacidades de 

organização e execução de 
grandes eventos. Promover a 
imagem da Escola através da 

realização do maior evento 
deste Concelho. 

FINALISTAS Comunidade Material de Papelaria Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

AO LONGO 
DO ANO 

Preparação do DVD dos Finalistas 
a apresentar na Gala. 

Desenvolver competências nas 
áreas da composição de vídeo. 

FINALISTAS 
Comunidade 

Escolar 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

AO LONGO 
DO ANO 

Elaboração do Livro dos 
Finalistas. 

Desenvolver competências nas 
áreas da composição gráfica. 

FINALISTAS Alunos 
Material de 
Papelaria 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector 
/ Coordenador 

AO LONGO 
DO ANO 

Exploração dos Jogos de 
Matraquilhos 

Angariar fundos para a Viagem FINALISTAS 
Comunidade 

Escolar 
------ Joaquim Gonçalves 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – GABINETE DE ESTATÍSTICA 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

SETEMBRO 

Preparação do Boletim Estatístico 
EJAF que será emitido ao longo 

do ano com os elementos 
considerados pertinentes 

Divulgação à comunidade 
escolar de elementos estatísticos 

sobre o Externato. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 

 
João Frade 

 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

OUTUBRO 
Recolha e tratamento de dados 
relativos a: alunos, professores, 

funcionários e instalações 

Divulgação à comunidade 
escolar de elementos estatísticos 

sobre o Externato. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 

 
João Frade 

 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

NOVEMBRO 
Análise estatística dos elementos 

recolhidos 
Elaborar estatísticas globais das 

turmas. 
GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

DEZEMBRO 
Recolha e tratamento de dados 
relativos ao aproveitamento no 

final do 1º período 

Avaliar o aproveitamento  
do 1º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

JANEIRO 
Análise estatística: 

Aproveitamento 1º período 
Avaliar o aproveitamento  

do 1º Período. 
GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

FEVEREIRO 
Elaboração de estatísticas 

comparativas com anteriores anos 
lectivos 

Avaliar o aproveitamento  
do 1º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

MARÇO 
Recolha e tratamento de dados 
relativos ao aproveitamento no 

final do 2º período 

Avaliar o aproveitamento  
do 2º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

ABRIL 
Análise estatística: 

Aproveitamento 2º período 
Avaliar o aproveitamento  

do 2º Período. 
GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

MAIO 
Elaboração de estatísticas 

comparativas com anteriores anos 
lectivos 

Avaliar o aproveitamento  
do 2º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

JUNHO 
Análise estatística: 

Aproveitamento 3º período 
Avaliar o aproveitamento  

do 3º Período. 
GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

JULHO 
Elaboração de estatísticas 

comparativas com anteriores anos 
lectivos 

Avaliar o aproveitamento  
do 3º Período. 

GABINETE DE 
ESTATÍSTICA 

Direcção Pedagógica 
Prodesis 

Mapas diversos 
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – GAPO (SERVIÇO DE EDUCAÇÃO ESPECIAL E APOIOS EDUCATIVOS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

INÍCIO DO ANO 

Participação nas reuniões de pais 
do 5º ano para falar sobre o 

sistema de apoios oferecidos pela 
escola. 

Informar os pais sobre a oferta 
da escola. 

GAPO 
Encarregados de  

Educação 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reunião com Encarregados de 
Educação e alunos dos projectos 

diferenciados. 

Debater assuntos relacionados 
com estes projectos. 

GAPO 
Encarregados de  

Educação e alunos 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reunião com os Encarregados de 
Educação dos alunos com NEE. 

Actualizar processos e explicar 
medidas do Regime Educativo 

Especial. 
GAPO 

Encarregados de  
Educação 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Colaboração com o Serviço de 
Psicologia 

Debater assuntos e regularizar 
procedimentos. 

GAPO 
Alunos 

Enc. de Educação 
e Professores 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reunião com outros sectores da 
escola (Directores de ano, 
Delegados de Disciplina, 

Coordenadores, etc.) 

Coordenar procedimentos. GAPO 
Comunidade  

Educativa 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Apoio indirecto a alunos, 
encarregados de educação e 

professores: Educação Especial 

Debater assuntos, coordenar 
procedimentos e actualizar 

processos. 
GAPO 

Alunos 
Enc. de Educação 

e Professores 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação dos curricula / 
programas dos alunos com NEE 

Coordenar as actividades 
relacionadas com estes 

percursos. 
GAPO 

Alunos 
Enc. de Educação 

Professores 
Funcionárias 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

FINAIS DO 1º, 2º 
E 3º PERÍODOS 

Participação nos Conselhos de 
Turma (ordinários e 

extraordinários) com alunos 
acompanhados pelo Serviço de 

Educação Especial 

Debater e sugerir estratégias. GAPO Alunos ----- Jorge da Cunha 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação do projecto de 
Educação para a Saúde 

Promover boas práticas de 
saúde 

GAPO 
Comunidade 

Educativa 
------ Jorge da Cunha 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

DATA A 
DETERMINAR 

Promoção de uma reunião anual 
com os pais dos alunos com 

dislexia e outra de alunos com 
défice de atenção 

Debater e informar os pais sobre 
estas dificuldades. 

GAPO 
Encarregados de  

Educação 
----- 

Jorge da Cunha 
Carla Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação de Projectos 
Diferenciados 

Coordenar projectos de turmas 
com percursos diferenciados. 

GAPO 
Alunos 

Professores 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação das Acções de 
Formação 

Coordenar todos os 
procedimentos ligados às acções 

de formação. 
GAPO 

Pessoal docente e 
não docente 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação das Salas de Estudo 
Coordenar os procedimentos 
ligados às salas de estudo. 

GAPO 
Alunos 

Professores 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Coordenação dos Apoios 
Educativos individualizados ou em 

pequenos grupos e Oficinas 

Coordenar os procedimentos 
ligados aos apoios educativos. 

GAPO 
Alunos 

Professores 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Representação do Externato na 
Comissão de Protecção de 

Crianças e Jovens do Concelho 
de Arruda dos Vinhos 

Representar, avaliar e 
encaminhar alunos sinalizados 

no CPCJ. 
GAPO 

Crianças e jovens do 
Concelho 

----- Jorge da Cunha 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Representação do Externato no 
Conselho Local de Acção Social 

Representar o Externato e 
debater assuntos. 

GAPO 
Instituições do 

Concelho 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Reuniões dos apoios educativos 
no concelho (1º Ciclo) 

Representar o Externato e 
debater casos. 

GAPO 
Professores de apoio 

do Concelho 
----- Jorge da Cunha 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Participação numa rubrica no 
Jornal do Externato 

Informar sobre temáticas ligadas 
ao sector. 

GAPO 
Comunidade 

Educativa 
----- 

Jorge da Cunha 
Carla Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Enriquecimento / actualização da 
página da Internet 

Enriquecer e actualizar a página 
da net. 

GAPO 
Comunidade 

Educativa 
----- 

Jorge da Cunha 
Carla Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Acompanhamento dos projectos 
ligados às áreas Curriculares não 

Disciplinares 

Promover o sucesso e as 
aprendizagens significativas 

nestas áreas curriculares  
GAPO 

Professores 
Alunos 

------ 
Jorge da Cunha 

 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

A DETERMINAR Novos Projectos Participar em novos projectos. GAPO 
Comunidade 

Educativa 
----- 

Jorge da Cunha 
Carla Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – INFORMÁTICA 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

SETEMBRO E 
OUTUBRO 

Redefinição dos utilizadores 
(renomeação/permissões/senha 

de acesso e e-mail institucional) e 
reestruturação da rede EJAF com 
a participação da empresa Call It, 

Lda. 

Redefinição de partilhas e níveis 
de segurança dos utilizadores da 

rede EJAF 
INFORMÁTICA Comunidade Escolar 

Software e hardware a 
de acordo com o 

contratualizado com a 
Administração 

João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

SETEMBRO E 
OUTUBRO 

Participação na gestão do 
sistema SIGE  

Informatização de vários sectores 
do EJAF nomeadamente 

Papelaria, Tesouraria e Bares 
INFORMÁTICA Comunidade Escolar 

Software e hardware a 
de acordo com o 

contratualizado com a 
Administração 

João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Catalogação e registo em base 
de dados de todos os 

equipamentos 

Inventariar os equipamentos 
informáticos. 

INFORMÁTICA Comunidade Escolar --- João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Gestão da rede informática do 
EJAF 

(rede interna e internet) 

Manter e actualizar toda a rede 
informática. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Gestão do Domínio EJAF 
Manter e actualizar toda a rede 

informática. 
INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Gestão dos consumíveis 
informáticos 

(toners, tinteiros, fitas e cartões) 

Registar e controlar o stock dos 
consumíveis informáticos. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Gestão de todo o Hardware do 
EJAF 

Manutenção de todo o material 
informático (Hardware). 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Gestão das Aplicações em 
funcionamento na escola (P. 

Globalizantes, Estatística) 

Actualizar e instalar todo o 
Software existente. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

 
 TODO O ANO Verificação e manutenção de 

todo o equipamento informático 
Garantir a operacionalidade do 

material informático 
INFORMÁTICA Comunidade escolar 

Material informático 
existente 

João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Programação de aplicações por 
solicitação da DP ou 

Administração do EJAF 

Programação de aplicações para 
os órgãos de gestão. 

INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

FINAL DOS 
PERÍODOS 
LECTIVOS 

Colaboração na preparação das 
reuniões de Conselhos de turma 

Garantir a operacionalidade do 
material informático nas reuniões 

de Conselhos de turma. 
INFORMÁTICA Comunidade escolar --- João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – INTERNET / E – LEARNING 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

SETEMBRO 
Actualização da Página EJAF 

2008/09 

Disponibilizar informação a toda 
a comunidade escolar relativa à 

vida escolar no EJAF 
INTERNET 

Comunidade 
Escolar 

Computador 
E software específico 

João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

 
OUTUBRO 

 

Envio aos alunos e EE a 
informação relativa à activação da 
plataforma de aprendizagem EJAF 

Permitir aos alunos e EE o 
acesso à plataforma de 
aprendizagem EJAF. 

Registar e gerir os alunos 
inscritos na plataforma. 

E-LEARNING 
Comunidade  

Escolar 

 
Computador 

 
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

OUTUBRO 

Disponibilizar aos alunos, na 
plataforma de aprendizagem 

EJAF, os conteúdos 
programáticos de L. Portuguesa, 
Inglês e Matemática dos 5º, 6º e 

7º anos 

Permitir aos alunos o acesso a 
uma forma de aprendizagem 

baseada nas novas tecnologias. 
E-LEARNING 

Comunidade  
Escolar 

Computador João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

OUTUBRO 

Comunicar aos alunos/EE os 
códigos de acesso Solicitar aos 

alunos e EE a activação/inscrição 
na plataforma de aprendizagem 

EJAF 

Permitir aos alunos o acesso a 
uma forma de aprendizagem 

baseada nas novas tecnologias. 
E-LEARNING 

Comunidade  
Escolar 

Computador João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

DURANTE TODO 
O ANO LECTIVO 

Actualização da página de acordo 
com as orientações da Direcção 

Pedagógica 

Disponibilizar informação e 
noticiar acontecimentos 

relacionados com o Externato. 

 
INTERNET 

 

Comunidade  
Escolar 

Computador João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

DURANTE TODO 
O ANO LECTIVO 

Actualização da Plataforma EJAF 
com novos conteúdos, de acordo 

com as planificações das 
disciplinas de L. Portuguesa, 

Inglês e Matemática 

Registar e gerir os alunos 
inscritos na plataforma. 

Permitir aos alunos o acesso a 
uma forma de aprendizagem 

baseada nas novas tecnologias. 

 
E-LEARNING 

Comunidade  
Escolar 

 
Computador 

 

 
João Frade 

 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

 
DURANTE TODO 
O ANO LECTIVO 

 

Através da Plataforma EJAF, 
receber/enviar mensagens 

dos/aos alunos e EE de forma a 
esclarecer dúvidas relacionadas 
com as matérias disponibilizadas 

“on-line.” 

Registar e gerir os alunos 
inscritos na plataforma. 

Permitir aos alunos o acesso a 
uma forma de aprendizagem 

baseada nas novas tecnologias. 

E-LEARNING 
Comunidade  

Escolar 
Computador João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – PRODESIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

SETEMBRO 
Abertura de códigos de acesso 
para os professores de acordo 

com o serviço docente atribuído 

Permitir ao corpo docente o 
acesso ao software informático. 

PRODESIS Professores Computador  João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

 
OUTUBRO 

 

Preparação da avaliação 
intermédia  

Elaborar listagens para posterior 
registo da avaliação intermédia 

dos alunos 
PRODESIS 

Professores 
Direcção de Ano 

Computador 
 

João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

DEZEMBRO 
Acção de Formação destinada aos 

Directores de Ano 
(Conselhos de Turma 1º Período) 

Formar tecnicamente os 
utilizadores do software. 

PRODESIS Direcção de Ano  
Computador e  

projector de vídeo  
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

DEZEMBRO 
Participação no processo de 

emissão de doc. – final do 1º P 
Recolha de dados estatísticos 

Emissão de pautas e folhas de 
registo de avaliação dos alunos. 
Fornecer dados ao Gabinete de 

Estatística. 

PRODESIS 
Direcção de Ano, 

Secretaria e Alunos 

Computador, 
Impressoras, 

Consumíveis e Papel   

 
 

João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

 
FEVEREIRO 

 

Transferência de dados para o 
ENES 

Permitir o acesso aos elementos 
do RB dos alunos através do 

ENES. 
PRODESIS 

Secretariado de 
Exames 

 
Computador 

 

 
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

 
MARÇO 

 

Preparação da avaliação 
intermédia 

Elaborar listagens para posterior 
registo da avaliação intermédia 

dos alunos. 
PRODESIS 

Professores 
Direcção de Ano 

Computador 
 

João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MARÇO 
Acção de Formação destinada aos 

Directores de Ano 
(Conselhos Turma 2º Período) 

Formar tecnicamente os 
utilizadores do software. 

PRODESIS Direcção de Ano 
Computador e  

projector de vídeo 
 

João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MARÇO 
Participação no processo de 

emissão de doc. – final do 2º P 
Recolha de dados estatísticos 

Emissão de pautas e folhas de 
registo de avaliação dos alunos. 
Fornecer dados ao Gabinete de 

Estatística. 

PRODESIS 
Direcção de Ano, 

Secretaria e Alunos 

Computador, 
Impressoras, 

Consumíveis e Papel   
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

MAIO 
Preparação das Matrículas 

2009/2010 

Abertura de rotinas e ficheiros 
para utilizar nas matrículas do 

próximo ano. 
PRODESIS 

Direcção de Ano 
Secretaria 

 
Computador  

    
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

MAIO 
JUNHO 

Acção de Formação destinada aos 
Directores de Ano 

(Conselhos Turma 3º período) 

Formar tecnicamente os 
utilizadores do software. 

PRODESIS Direcção de Ano 
Computador e  
projector vídeo    

João Frade 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

JUNHO 
Participação no processo de 

emissão de doc. – final do 3º P 
Recolha de dados estatísticos 

Emissão de pautas e folhas de 
registo de avaliação dos alunos. 
Fornecer dados ao Gabinete de 

Estatística. 

PRODESIS 
Direcção de Ano, 

Secretaria e Alunos 

Computador, 
Impressoras, 

Consumíveis e Papel   
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

 
JULHO 

 

Abertura da Oferta Formativa 
EJAF-2009/2010 

Disponibilizar à Direcção de Ano 
a preparação do software para o 

ano lectivo seguinte. 
PRODESIS   

Secretaria 
Direcção de Ano 

 
Computador  

    
João Frade 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – PROJECTO SOLIDARIEDADE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

DEZEMBRO 
Recolha de alimentos do Banco 

Alimentar 
Sensibilizar os alunos para os 

valores sociais 
PROJECTO 

SOLIDARIEDADE 
Alunos ------- Clara Faria 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

DEZEMBRO Ajuda a famílias carenciadas  Apoiar alunos carenciados 
PROJECTO 

SOLIDARIEDADE 
Aluno do 2º e 3º Ciclo 

Fundos angariados no  
Jantar Medieval 

Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MAIO 
Recolha de alimentos do Banco 

Alimentar 
Sensibilizar os alunos para os 

valores sociais 
PROJECTO 

SOLIDARIEDADE 
Alunos ----- Clara Faria 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – PROVAS GLOBALIZANTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

OUTUBRO/ 
NOVEMBRO 

Elaboração das listagens turmas/ 
horários/ professores/ salas 

Coordenar o processo inerente à 
realização das provas. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Coordenação Programa informático  Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

2º PERÍODO Tomada de posse do secretariado 
Criar um órgão que coordene 
todo o processo de realização 

das provas 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Professores Documento  Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

JANEIRO 
Reunião com a equipa das provas 

globalizantes 
Informar o secretariado sobre os 

procedimentos a seguir. 
COORDENAÇÃO 

Provas Globalizantes  
Coordenação Documentos/ normas Clara Faria 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

JANEIRO Afixação do calendário  
Informar os alunos e os 

professores das datas, horas e 
locais de realização de provas. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Alunos  
Professores  

Calendário Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

JANEIRO 
Elaboração das matrizes das 

provas 
Elaborar as provas globalizantes. 

GRUPOS 
DISCIPLINARES 

Professores 
Planificações/Livros/ 

materiais  
R. Grupos disciplinares 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

ABRIL 
Divulgação das matrizes aos 

alunos 
Informar os alunos da matriz de 

cada prova. 
COORDENAÇÃO 

Provas Globalizantes  
Alunos Matrizes Clara Faria 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

ABRIL 
Entrega dos enunciados e critérios 

de correcção ao secretariado 
Fotocopiar as provas 

globalizantes. 
GRUPOS 

DISCIPLINARES 
Secretariado Enunciados e critérios R. Grupos disciplinares 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – PROVAS GLOBALIZANTES 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

ABRIL  
Preparação dos sacos de provas e 

pautas de chamada 
Preparar as provas para a sua 

realização. 
COORDENAÇÃO 

Provas Globalizantes  
Secretariado 

Material de papelaria 
Computador 

Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MAIO  1ª Chamada Realizar as provas globalizantes. 
COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Alunos 
Professores 

Salas, folhas e provas 
Funcionárias 

Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MAIO 
Anonimato das provas da 1ª 

chamada e entrega aos 
professores correctores 

Garantir a confidencialidade da 
correcção das provas 

globalizantes. 

COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Secretariado 
Material de papelaria 
Programa informático 

Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MAIO 2ª Chamada Realizar as provas globalizantes. 
COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Alunos 
Professores 

Salas, folhas e provas 
Funcionárias 

Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MAIO 
Anonimato das provas da 2ª 

Chamada e entrega aos 
professores correctores 

Garantir a confidencialidade da 
correcção das provas 

globalizantes. 

COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Secretariado 
Material de papelaria 
Programa informático 

Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MAIO 
Recepção das grelhas de 

correcção e provas 
Informar os resultados das 

provas globalizantes. 
COORDENAÇÃO 
SECRETARIADO 

Secretariado Grelhas Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

MAIO/ 
JUNHO 

Lançamento informático das 
classificações 

Permitir o tratamento estatístico 
dos resultados. 

COORDENAÇÃO 
Provas Globalizantes  

Professores Grelhas Clara Faria 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

JUNHO Afixação dos resultados 
Informar os alunos e professores 

dos resultados das provas. 
COORDENAÇÃO 

Provas Globalizantes  
Coordenação Pautas de resultados Clara Faria 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

JUNHO Entrega das provas aos alunos Entregar as provas aos alunos. 
COORDENAÇÃO 

Provas Globalizantes  
Alunos Provas corrigidas Clara Faria 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – SECRETARIADO DE EXAMES DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO Tomada de posse do secretariado 
Criar um órgão responsável que 

coordena todo o serviço de 
exames. 

COORDENAÇÃO Professores Documento Margarida Gonçalves 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

3º PERÍODO Emissão de pautas de chamada 
Emitir pautas de chamada dentro 

dos prazos legais. 
SECRETARIADO Alunos Computador Margarida Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
Solicitação de matrizes/ 

enunciados/ critérios de correcção 
Solicitar matrizes/ enunciados/ 

critérios de correcção 
GRUPOS 

DISCIPLINARES 
Professores ------ Margarida Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
Elaboração de mapa de salas/ 

professores vigilantes/ 
coadjuvantes 

Elaborar os mapas das salas/ 
dos professores vigilantes/ 

coadjuvantes 
SECRETARIADO Secretariado Computador Margarida Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
Afixação do calendário e das 

matrizes 
Dar a conhecer o calendário e as 

matrizes. 
SECRETARIADO Alunos Calendário Margarida Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO Anonimato das provas 
Garantir a confidencialidade das 

provas. 
SECRETARIADO Secretariado 

Material de Papelaria 
Sala 

Margarida Gonçalves 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

3º PERÍODO 
Marcação da correcção das 

provas 
Garantir a correcção das provas. SECRETARIADO Professores ---- Margarida Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO Quebra do anonimato das provas 
Preparar os dados para o 

lançamento das classificações 
em pauta. 

SECRETARIADO Secretariado 
Material de Papelaria 

Sala 
Margarida Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
Emissão de pautas com os 

resultados 
Publicitar as pautas com os 

resultados dos exames. 
SECRETARIADO Alunos Computador Margarida Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO Registo em acta 
Exarar actas de todos os 

procedimentos relativos aos 
exames. 

SECRETARIADO Secretariado Computador Margarida Gonçalves 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

3º PERÍODO Elaboração dos termos 
Registar em livro de termos as 

classificações obtidas em exame 
SECRETARIADO Secretariado 

Termos  
Pautas 

Margarida Gonçalves 
Feita pelo sector / 

Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – SECRETARIADO DE EXAMES NACIONAIS (9º, 11º E 12º ANOS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º PERÍODO 
Fecho de todos os dossiés 
Exames Nacionais 2008 

Actualizar os dados dos alunos 
e afixar os resultados. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos Dossiés 
Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1º PERÍODO 
Retirar do programa ENES os 
termos de todos os alunos que 
efectuaram exames nacionais 

Actualizar os dados dos alunos 
e afixar os resultados. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos 
Secretaria 

Computador 
ENES 

Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1º PERÍODO 
Verificar os termos retirados do 

programa ENES 
Actualizar os dados dos alunos 

e afixar os resultados. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES 
Alunos 

Computador 
ENES 

Termos 

Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1º PERÍODO 

Fechar os livros de termos antigos 
e mencionar por escrito onde se 
encontram os novos termos dos 

alunos 

Actualizar os dados dos alunos 
e afixar os resultados. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos Termos 
Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1º PERÍODO 
Lançar médias dos alunos que 

concluíram o 12º ano no Prodesis 
Preparar os dados para a 

realização de exames de 2009. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES 
Alunos/ Secretaria 

Computador 
Prodesis 

Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1º PERÍODO 

Lançar a menção de Aprovado/ 
Não Aprovado no Prodesis dos 

alunos que efectuaram exames do 
12º ano 

Preparar os dados para a 
realização de exames de 2009. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos/ 
Secretaria 

Computador 
Prodesis 

Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

1º PERÍODO Fecho / arquivo Exames – 2008 
Concluir o processo de exames 

de 2008 
SECRETARIADO DE 

EXAMES 
Alunos 

Secretaria 
Computador 

Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

2º PERÍODO 
Verificar Livros Termos 

do 9º ano 2008 
Concluir o processo de exames 

de 2008 
SECRETARIADO DE 

EXAMES 
Alunos 

Secretaria 
Termos 

 
Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 

2º PERÍODO 
Preparar os arquivos dos exames 

2009 
Preparar os dados para a 

realização de exames de 2009. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES 
Secretariado Diversos 

Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector 
/ Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO 
Elaborar as “Normas Exames 

2009” 

Informar alunos / professores e 
funcionárias das normas de 

exames de 2009. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos  
Professores 

Computador 
Norma do JNE 

Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
1ª Reunião com o JNE para 

preparação dos Exames 
Nacionais 

Receber informação sobre os 
exames de 2009 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Coordenadores JNE 
Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
Reunião com os alunos do 11º e 
12º anos – Inscrição nos Exames 

Informar os alunos sobre o 
processo de exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos 
Alunos 

Impressos 
Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

2º PERÍODO 
Verificação / lançamento do 

histórico dos alunos no programa 
ENES 

Preparar os dados para a 
realização dos exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretaria 
Computador 

ENES 
Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
2ª Reunião com o JNE para 

preparação dos Exames 
Nacionais 

Receber informação sobre os 
exames de 2009 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Coordenadores JNE 
Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
Tomada de posse do Secretariado 

de Exames; 
Criar um órgão responsável pela 

coordenação dos exames. 
SECRETARIADO DE 

EXAMES 
Professores Professores 

Direcção 
Pedagógica 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
Reunião com os alunos do 9º, 11º 
e 12º anos – Normas de Exame; 

Informar os alunos sobre as 
normas de exame. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos 
Alunos 
Normas 

Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
Preparação dos aspectos 

logísticos relacionados com os 
exames 2009 

Preparar os procedimentos a 
seguir para a realização dos 

exames. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Secretariado 
Professores 
Funcionárias 

Diversos 
Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

3º PERÍODO 
Realização dos Exames Nacionais 

2009 

Terminar o ensino secundário e 
realizar as provas de acesso ao 

ensino superior. 

SECRETARIADO DE 
EXAMES 

Alunos Diversos 
Coordenador 
Adjunto DP 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – SEGURANÇA / INSTALAÇÕES / EQUIPAMENTOS 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

SETEMBRO 
Distribuição a toda a Comunidade 
escolar das normas de segurança 

do Externato. 

Fornecer a todos os alunos as 
normas de Segurança do 

Externato 
SEGURANÇA 

Alunos dos 
5º e 6º Anos. 

Banda desenhada 
 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

AO LONGO  
DO ANO 

Reuniões de formação ao pessoal 
auxiliar que constitui a equipa de 

segurança. 

Preparar o pessoal não docente 
para actuar em situações de 

risco. 
SEGURANÇA 

Auxiliares da  
Acção Educativa 

Sala, fotocópias 
Material extintor. 

Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

OUTUBRO 
Inspecção aos equipamentos 

desportivos. 

Creditar todos os equipamentos 
desportivos com os certificados 
de segurança que permitam o 
uso por parte da comunidade 

escolar. 

SEGURANÇA 
Comunidade 

Escolar 
Pagamento da 

Inspecção 
Joaquim Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

OUTUBRO 
Distribuição das normas de 
utilização dos equipamentos 

desportivos. 

Creditar o Grupo de Educação 
Física com os Documentos de 
Manutenção e vigilância dos 
equipamentos desportivos. 

SEGURANÇA 
Grupo de  

Educação Física 
Fotocópias Joaquim Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

ATÉ FINAL DO  
1º PERÍODO  

Realização do 1º Simulacro. 
Preparar e testar toda a 

comunidade escolar para as 
situações de emergência. 

SEGURANÇA 
Comunidade 

Escolar 
------ Joaquim Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

ATÉ FINAL DO 
2º PERÍODO 

 
Realização do 2º Simulacro. 

 

Preparar e testar toda a 
comunidade escolar para as 

situações de emergência. 
SEGURANÇA 

Comunidade 
Escolar 

------ Joaquim Gonçalves 
Feita pelo sector / 

Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – SEGURANÇA / INSTALAÇÕES / EQUIPAMENTOS 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

TODO O ANO 

Acções relativas à sensibilização 
dos alunos para a higiene e 

limpeza dos espaços escolares, 
assim como, para a Segurança. 

Desenvolver os valores e as 
atitudes nos alunos que 

permitam preservar o espaço 
escolar e garantir a segurança 

de todos 

SEGURANÇA 
Comunidade 

Escolar 
Material de Papelaria Joaquim Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

TODO O ANO 

Receber todas as comunicações 
de anomalias nas instalações ou 
equipamentos e encaminhar para 

as empresas a reparação das 
mesmas. 

Garantir o funcionamento e a 
segurança do Parque Escolar 

EQUIPAMENTOS 
Comunidade 

Escolar 
-------------------- Joaquim Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

TODO O ANO 
Mandar executar todas as 

vistorias necessárias por lei ao 
Estabelecimento de Ensino. 

Creditar a nossa Escola com 
todos os certificados necessários 

à Segurança da Comunidade 
Escolar. 

EQUIPAMENTOS 
Comunidade 

Escolar 
----------------- Joaquim Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

TODO O ANO 

Estabelecer todos os contactos 
considerados necessários pela 
Direcção deste estabelecimento 
de ensino com a Escola Segura. 

Ser um elo de ligação entre o 
estabelecimento de ensino e o 
Programa da Escola Segura. 

SEGURANÇA 
Comunidade 

Escolar 
----------------- Joaquim Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

TODO O ANO 
Elo de ligação  

entre a Portaria e a  
Direcção da Escola. 

Garantir que são respeitados 
todos os procedimentos 

necessários à segurança da 
nossa Escola. 

SEGURANÇA 
Comunidade 

Escolar 
---------------- Joaquim Gonçalves 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

ÚLTIMA 
QUARTA-FEIRA 
DE CADA MÊS 

Participação mensal numa equipa 
multidisciplinar, no Centro de 
Saúde, que reúne técnicos 
representantes de várias 

instituições do concelho com o 
objectivo de articular o trabalho 

realizado com as crianças. 

 
Discutir, analisar e articular o 

trabalho realizado com os 
alunos. 

GAPO 
Alunos do 

 Ensino Básico 
------ Psicóloga 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

FINAIS DOS 1º,2º 
E 3º PERÍODOS 

Participação nos Conselhos de 
Turma dos alunos acompanhados 

pelo Serviço de Psicologia. 

Participar na análise da situação 
escolar dos alunos do Serviço de 

Psicologia. 
GAPO 

Alunos 
Professores 

------ Psicóloga 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Participação em todos os 
Conselhos de turma 

extraordinários dos alunos em 
acompanhamento. 

Participar na análise da situação 
escolar dos alunos do Serviço de 

Psicologia. 
GAPO 

Alunos 
Professores 

------ Psicóloga 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Avaliação psicológica e/ou 
psicopedagógica a alunos e apoio 
psicológico e/ou psicopedagógico 
a alunos, professores e pais/EE. 

Diagnosticar problemáticas. 
Fazer apoio psicológico e 

psicopedagógico. 
GAPO 

Alunos 
Encarregados de 

Educação 
Professores 

Sala do Serviço 
Psicologia 

Materiais de avaliação 
 

 
Psicóloga 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Implementação do Programa de 
Orientação Escolar e Profissional 

(OEP) para alunos do 9º ano e 
pais/E.E. integrado na área 
curricular não disciplinar de 

Formação Cívica, incluindo Dia do 
9º ano, elaboração de Guia de 

Orientação Escolar e Profissional, 
Reuniões de Pais e Formação 

sobre a implementação do 
Programa de (OEP) aos 

Professores de Formação Cívica 
do 9º ano. 

Apoiar os alunos no processo de 
desenvolvimento da sua 

identidade pessoal e do seu 
projecto – vida. Planear e 
executar actividades de 

orientação escolar e profissional. 
Desenvolver acções de 

informação e sensibilização aos 
alunos, pais e comunidade 

educativa, garantindo a 
participação activa dos alunos, 
no que diz respeito às opções 

escolares e profissionais.  
Ajudar os professores de 

Formação Cívica do 9º a adquirir 
estratégias e técnicas de ajuda 
aos alunos na formação do seu 

projecto vocacional. 

 
GAPO 

Alunos do 9º ano e 
seus Enc. de 
Educação e 

Professores de 
Formação Cívica 

Sala de aula 
Material de O.E.P 

 
 
 

Psicóloga 
 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – SERVIÇO DE PSICOLOGIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Atendimento individualizado, 
visando o aconselhamento ao 
nível da orientação escolar e 

profissional aos alunos, aos pais e 
encarregados de educação 

Aconselhar e informar tendo em 
vista a orientação vocacional. 

 
GAPO 

Alunos, Pais e 
Encarregados de 

Educação 

Sala do Serviço de 
Psicologia 

 
 

Psicóloga 
 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Colaboração com a Psicóloga do 
Ext Júlio César para articulação 

de actividades e materiais 

Articular actividades, materiais e 
conhecimentos. 

GAPO ----- ------ 
Psicóloga 

 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Acções de Formação para o EJAF 
e Comunidade Educativa (Pais e 
Alunos) em temas da Psicologia / 

Psicopedagogia que possam 
melhorar a acção educativa 

Formar os agentes educativos de 
modo a melhorar a sua acção. 

GAPO 

Professores, 
Auxiliares de A. 

Educativa, 
Administrativos,  
Pais e Alunos 

------ Psicóloga 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Participação em Acções de 
Formação Profissional Contínua 
(aperfeiçoamento profissional na 

área clínica e da educação) 

Adquirir novos conhecimentos de 
modo a melhorar a intervenção 

psicológica. 

 
GAPO 

Psicóloga ------ 
 

Psicóloga 
 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Colaboração com o Serviço de 
Educação Especial 

Coordenar actividades e 
acompanhamentos conjuntos. 

GAPO Alunos com NEE ------ Psicóloga 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Construção de materiais de 
diagnóstico e de apoio 

psicopedagógico para problemas 
de aprendizagem específicos 

Construir materiais que 
melhorem a prática psicológica e 

psicopedagógica. 

 
GAPO 

 
Alunos 

Fotocópias 
 
 

Psicóloga 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

A DETERMINAR 
Reunião de pais/EE de alunos 

com Dislexia 

Informar, sensibilizar e ajudar os 
pais / EE a lidarem com um filho 

com Dislexia. 

 
GAPO 

 
Pais/ EE 

Sala/fotocópias 
Psicóloga 

PAI 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

A DETERMINAR 

Reunião de pais/EE de alunos 
com Perturbação de 

Hiperactividade e Défice de 
Atenção 

Informar, sensibilizar e ajudar os 
pais / EE a lidarem com um 

filho(a) com Perturbações de 
Hiperactividade e Défice de 

Atenção 

GAPO Pais/EE Sala/fotocópias 
Psicóloga 

PAI 
Feita pelo sector / 

Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Participação numa rubrica do 
Jornal do Externato 

Informar sobre temas no âmbito 
da Psic. Educacional / Clínica. 

GAPO 
Comunidade 

Educativa 
------ 

Psicóloga 
PAI 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º e 3º 
PERÍODOS 

Enriquecimento/actualização da 
página da Internet 

Informar sobre temas no âmbito 
da Psic. Educacional / Clínica. 

GAPO 
Comunidade 

Educativa 
------ 

Psicóloga 
PAI 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

A DETERMINAR Novos projectos a determinar A determinar GAPO 
Comunidade 

Educativa 
------ Psicóloga 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – TRANSPORTES ESCOLARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

OUTUBRO 
Elaboração do  

Plano de Transportes Escolares 

Fazer o levantamento do número 
de alunos por local de 

residência. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 

ESCOLARES 

Armando 
Amaral 

Vários documentos 
Hugo Rodrigues 
Armando Amaral 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Pedido de transporte para 
deslocações do Clube de 

Desporto Escolar 

Garantir transporte para as 
deslocações do Desporto 

Escolar. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 

ESCOLARES 

Armando Amaral 
Delfim Barreira 

Vários documentos 
Boa Viagem 

Câmara Municipal de 
Arruda dos Vinhos  

Hugo Rodrigues 
Armando Amaral 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Pedido de transporte para todas 
as deslocações do Externato João 

Alberto Faria 

Garantir transporte para as 
deslocações do Externato João 

Alberto Faria. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 

ESCOLARES 

Armando  
Amaral  

Vários documentos 
Boa Viagem 

Câmara Municipal de 
Arruda dos Vinhos  

Hugo Rodrigues 
Armando Amaral 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

1º, 2º E 3º 
PERÍODOS 

Organização das visitas de estudo 
do Externato João Alberto Faria 

Arquivar os processos inerentes 
às visitas de estudo. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 

ESCOLARES 

Armando  
Amaral  

Vários documentos 
Boa Viagem 

Câmara Municipal de 
Arruda dos Vinhos  

Hugo Rodrigues 
Armando Amaral 

Feita pelo sector / 
Coordenador 

MAIO 
JUNHO 
JULHO 

SETEMBRO 

Preparação dos documentos de 
matrículas no que se refere às 

candidaturas ao transporte 

Organizar os impressos de 
candidatura ao transporte 

escolar. 

COORDENAÇÃO 
TRANSPORTES 

ESCOLARES 

Armando  
Amaral  

Vários documentos 
Hugo Rodrigues 
Armando Amaral 

Feita pelo sector / 
Coordenador 
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SECTORES DO EJAF – VISITAS DE ESTUDO DO PERCURSO EJAF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

3º PERÍODO 

5º ANO – MAFRA 
Tapada de Mafra 

Parque Desportivo de Mafra 
(Percurso EJAF) 

Proporcionar aos alunos um 
contacto directo com o 
património histórico. 

Sensibilizar para a prática 
desportiva. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
5º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes 

Director de Ano 
Glória Dias  

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

3º PERÍODO 

6º ANO – ÓBIDOS / ALCOBAÇA 
Peddy-paper em Óbidos 

Mosteiro de Alcobaça 
(Percurso EJAF) 

Proporcionar aos alunos um 
contacto directo com o 
património histórico. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
6º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes 

Director de Ano 
Tito Sousa 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

3º PERÍODO 

7º ANO – CONSTÂNCIA 
Centro de Ciência Viva 
Parque Ambiental de  

Santa Margarida 
(Percurso EJAF) 

Realizar experiências  
lúdico-didáticas e explorar 

equipamentos como 
complemento de conteúdos 

curriculares ligados à 
astronomia. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
7º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes 

Directora de Ano 
Júlia Dentinho 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

17 E 18 DE 
MARÇO 

8º ANO – OLHOS DO ALVIELA 
Carsoscópio 

Parque Natural da  
Serra de Aire e Candeeiros 

(Percurso EJAF) 

Realizar experiências  
lúdico-didáticas e sensibilizar os 

alunos para a ciência. 
Sensibilizar os participantes para 

a preservação ambiental. 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
8º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes 

Directora de Ano 
Fátima Banha 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

15 DE 
JANEIRO 

9º ANO – LISBOA 
Ida ao Teatro (Assistir à 

dramatização do Auto da Barca do 
Inferno de Gil Vicente) 

Museu da Fundação Calouste 
Gulbenkian 

 (Percurso EJAF) 

Fomentar o gosto pelo teatro. 
Perceber as diferenças entre o 

texto dramático 
 e a representação teatral. 

Observar, analisar e reflectir 
sobre uma das mais importantes 
exposições permanentes de Arte 

do nosso País 

COORDENADOR  
PEJAF 

Alunos do 
9º Ano 

Transporte e 
Professores  

acompanhantes 

Directora de Ano 
Cristina Trovão 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 



 

Página 63  

EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA              PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES 

 ARRUDA DOS VINHOS                           ANO LECTIVO 2008 / 2009 

 

 

 

 

 

SECTORES DO EJAF – VISITAS DE ESTUDO EM TERRITÓRIO NACIONAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

INÍCIO DO 
1º PERÍODO 

MAFRA 
Palácio/Convento de Mafra 

Proporcionar aos alunos um 
contacto directo com o 
património histórico. 

FILOSOFIA, 
HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 

SECUNDÁRIO 

História  
11º A 

Transporte 
Fotocópias 

Teresa Almeida 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

NOVEMBRO 

CARREGADO 
Visita de Estudo à Central 
Termoeléctrica do Pego 

(Carregado) 

Observar o funcionamento e as 
transferências de energia numa 

central termoeléctrica. 

CIÊNCIAS  
FÍSICO-QUÍMICAS 

Alunos do 8º ano Autocarros Diana Bogalho 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

INTERRUPÇÃO 
DO CARNAVAL 

PORTO 
Visita de Estudo  

com Ateliê a Serralves 

“Alargar Horizontes Artísticos” 
Promover o Enriquecimento 

Cultural e Artístico dos Alunos 
com Actividade Deslumbrante 

ARTES 
SECUNDÁRIO 

Alunos de Artes 
Visuais do Ensino 

Secundário 

Transporte 
Professores 

Acompanhantes 

Conceição Rodrigues 
José Duarte 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

2º PERÍODO 

LISBOA 
Ida ao Teatro:  

Frei Luís de Sousa. 
Percurso Queirosiano 

Perceber o contexto  
sócio-cultural da época. 

Motivar os alunos para a leitura. 

PORTUGUÊS  
SECUNDÁRIO 

Alunos do  
11º Ano 

Professores 
acompanhantes e 

transportes 
Julieta Grilo 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

2º PERÍODO 

MAFRA 
Visita ao Convento de Mafra  

LISBOA 
Ida ao teatro. 

Peça Felizmente há Luar! 

Perceber o contexto  
sócio-cultural da época. 

Motivar os alunos para a leitura 
da obra integral, Memorial do 

Convento/ Felizmente Há Luar! 

PORTUGUÊS  
SECUNDÁRIO 

Alunos do  
12º Ano 

Professores 
acompanhantes e 

transportes 
Julieta Grilo 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

 
2º PERÍODO 

 

LISBOA 
Baixa Pombalina 

e Castelo de S. Jorge 

Mostrar aos alunos a morfologia 
urbana desta área da cidade. 

FILOSOFIA, 
HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 

SECUNDÁRIO 

História A  
 Geografia A  

11º Ano 

Transporte 
Fotocópias 

Teresa Almeida 
Isabel Marques 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

2º PERÍODO  
ARRUDA DOS VINHOS 

Visita de Estudo a Fábrica de 
Mobiliário ou Carpintaria Local 

Contribuição para a Formação 
dos Alunos na Componente Pré-

Profissional 

ARTES  
ENSINO BÁSICO 

Alunos e Professores 
de Ateliê de Artes e 
Ofícios do 9º Ano 
Componente Pré-

Profissional 

Transporte 
Professores 

Acompanhantes 
José Duarte 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

2º PERÍODO 
Visita de Estudo ao Dia Aberto da 

FCUL 

Estabelecer contacto com a vida 
académica e com as diferentes 

actividades experimentais 
interactivas na área das ciências 

e da engenharia. 

CIÊNCIAS  
FÍSICO-QUÍMICAS 

Alunos do 
12º ano 
 (Física) 

Autocarro Jorge Ramos 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

2º PERÍODO  
FIM-DE-SEMANA  
COM PARTIDA  
À 6ª FEIRA 

GRADIL 
Acantonamento 

Encontro espiritual. 
Partilhar a alegria de viver: a fé, 
a oração, a reflexão e o serviço. 

EMRC 
Alunos do  

7º e 8º Anos 
de EMRC 

Transporte: 
autocarro 

Instalações: Casa 
Mãe Gradil 

Professores 
de EMRC 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

ÚLTIMA SEMANA 
DE AULAS  
(2 DIAS) 

CARTAXO 
Visita de estudo à  

Quinta da Broeira no Cartaxo. 

Contacto com a Natureza. 
Experiência de grupo/partilha. 

EMRC 
Alunos do  

6º Ano  
de EMRC 

Autocarro 
Professores 
de EMRC 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

FINAL DO  
2º PERÍODO 

FÁTIMA 
Visita de estudo ao  
Santuário de Fátima 

Conhecer a história de Fátima. 
Participar numa celebração de 

âmbito espiritual. 
EMRC 

Alunos do  
5º Ano  

de EMRC 

Transporte: 
autocarro 

Professores  
de EMRC 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

ÚLTIMO DIA DE 
AULAS DO  
2º PERÍODO 

LISBOA 
Instituto Franco-Portugais 

Realizar actividades de forma 
criativa 

FRANCÊS  
Alunos do  
10º Ano 

Transporte 
Os professores  

do grupo 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

FINAL DO  
2º PERÍODO OU 

INÍCIO DO  
3º PERÍODO 

SERPA 
Visita de Estudo à Central Solar  

Observar o funcionamento e as 
transferências de energia numa 

central solar. 

CIÊNCIAS  
FÍSICO-QUÍMICAS 

Alunos de Física e 
Química A 
 (iniciação) 

Autocarro(s) Ana Paula Delgado 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

3º PERÍODO 
SERRA DA ESTRELA 

Visita de estudo  
Retiro na Serra da Estrela 

Viver uma experiência espiritual. 
Solidificação dos laços de 
amizade e do espírito de 

interajuda. 

EMRC 
Alunos de  

9º Ano e Secundário 
de EMRC 

Autocarro e serviços 
religiosos 

Professores de EMRC 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

3º PERÍODO 
CASCAIS – SINTRA – NEGRAIS 

Paisagens Geológicas 

Aprendizagem de métodos de 
Geologia de campo/ 

Consolidação de conhecimentos  

CIÊNCIAS 
NATURAIS 

Alunos de Biologia e 
Geologia – ano 2 

Transporte Elisabete Guerra 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

3º PERÍODO 
SETÚBAL 

Estuário do Sado 

Mostrar aos alunos a  
importância da água  

e do mar como recursos. 

FILOSOFIA, 
HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 

SECUNDÁRIO 

Geografia A 
10º Ano 

Transporte 
Fotocópias 

Isabel Marques 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

AO LONGO 
DO ANO 

ARRUDA DOS VINHOS 
Visitas à biblioteca 

Municipal/Participação em 
actividades culturais 

Motivar os alunos para a leitura 
Participar em actividades 

culturais 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

Alunos  
2º e 3º Ciclos 

----- 
Professores 

do Grupo 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 
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DATA ACTIVIDADE OBJECTIVOS 
SECTOR 

RESPONSÁVEL 
DESTINATÁRIOS 

 
RECURSOS 

 

PROFESSOR 
RESPONSÁVEL 

AVALIAÇÃO 

23 A 27 DE 
FEVEREIRO 

ESPANHA 
Valência e Madrid 

Conhecer a Cidade das Artes e 
da Ciência e a Madrid Cultural 

promovendo o conhecimento de 
projectos e iniciativas no campo 
das ciências físicas e naturais, 

das artes e humanidades. 

FÍSICA 
SECUNDÁRIO 

Alunos do 
10º Ano 

Transporte 
Professores 

Acompanhantes 
Jorge Ramos 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 

21 A 28 DE 
FEVEREIRO 

ESTADOS UNIDOS DA 
AMÉRICA  

Nova Iorque 

Proporcionar aos alunos 
contactos com redacção e 

profissionais de elevado nível 

CLUBE DE 
JORNALISMO 

Alunos ----- Orlando Ferreira 

Relatório 
elaborado pelo 

professor 
responsável e 

entregue após a 
visita 


