EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA
ENSINO PROFISSIONAL
Ano Letivo 2020/2021

CRITERIOS DE AVALIACAO disciplinas CIENTIFICAS e TECNICAS

Curso Profissional Técnico Cozinha/ Pastelaria
Curso Profissional Restaurante/ Bar
Curso Profissional Técnico de Comunicacao e Servigo Digital

Modalidade de Ensino:
Ensino Presencial, a Distancia (Zoom e classroom) ou

Misto
Pesos a atribuir as vertentes consideradas na avaliagdo nos MODULOS das disciplinas de:
Economia, Gestéo Digital, Marketing, Vendas e Comércio e Gestao e Controlo, Restaurante/

Bar e Cozinha/ Pastelaria, Comunicar em Lingua Estrangeira

DOMINIO ITENS DE AVALIACAO PESOS
COGNITIVO/ - Tfastes sumativos com consulta;
OPERATORIO | Trabalhos escritos - Fichas de trabalho;
85% - Trabalho individual/pares/grupo; 50%
- Questionarios online;
(saber/saber Interacdo professor-aluno
fazer)
Intervenc&o oral 35%
(Recolha das (Leitura; Enumeragéo de conceitos;
evidéncias Demonstracdes; Resolucdo de problemas;
por parte do professor) Projetos; Interacao entre alunos; Feedback das
tarefas)
Observagédo aula a aula
PESSOAL/ - responsabilidade traduzida no cumprimento de regras e prazos, na 15%
assiduidade e pontualidade;
SOCIAL ou ) ]
- respeito pelo professor e colegas;
ATITUDES N . -
15% - empenho na realizacéo das tarefas propostas, interesse pelas atividades e
atencdo demonstrada no decurso das aulas.
Na disciplina de Psicologia
DOMINIO ITENS DE AVALIAGAO PESOS
-Teste
Trabalhos formais escritos | - Fichas de trabalho;
COGNITIVO/ - Trabalho individual/pares/grupo; 45%
OPERATORIO - Questionarios online;
90% - Portefdlio.

ntervencéao oral

(saber/saber |(Recolha das evidéncias

Interagao professor-aluno

fazer) por parte do professor) Apresentacdes orais
(Leitura; Criagdo de mapas; Enumeragéo de 45%
conceitos; Demonstragdes; Resolugéo de
problemas; Projetos; Interagao entre alunos;
Feedback das tarefas)
PESSOAL
SOCIAL ou Observacgédo aula a aula 10%
ATITUDES
10%
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EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA
ENSINO PROFISSIONAL
Ano Letivo 2020/2021

CRITERIOS DE AVALIACAO disciplinas CIENTIFICAS e TECNICAS

A avaliagdo faz-se de acordo com os descritores operativos previstos no Perfil dos alunos a Saida da
Escolaridade obrigatdria, Despacho n® 6478/2017 de 26 de julho, relativos as diferentes competéncias no &mbito
dos seguintes dominios:

Dominio Cognitivo (saber)/Operatério (saber fazer)

Pretende-se que o aluno possa ser:

— questionador.

— criativo.

Pretende-se que o aluno:

identifique, formule, relacione e justifique com clareza e rigor problemas/questées da psicologia.
identifique, clarifique e relacione com clareza e rigor conceitos, problemas e teses da psicologia.
identifique e formule teorias, teses e argumentos da psicologia.

compare e avalie criticamente, pelo confronto de teses e argumentos, todas as teorias da psicologia
apresentadas a estudo.

determine as implicagdes de uma teoria ou tese da psicologia.

assuma posigcdes pessoais com clareza e rigor e avalie teses e concegoes.
pensamento critico.

trabalho em equipa/Projetos.

comunicagao-PITCH.

criatividade.

cestdo de tempo.

autonomia.

principios éticos.

Dominio Pessoal/Social ou Atitudes (saber ser)

Pretende-se que o aluno possa ser:

— cuidador de si e dos outros, através de um pensamento e agéo éticos e politicos que mobilizem

conhecimento da psicologia para compreender, formular e refletir sobre os problemas sociais, éticos,
politicos e tecno-cientificos que se colocam nas sociedades contemporaneas, e seu impacto nas geragoes
futuras, discutindo criticamente as teorias que se apresentam para a resolugéo desses problemas e
assumindo, gradualmente, posi¢cdes auténomas epistemicamente fundamentadas e capazes de sustentar
uma cidadania ativa.

— respeitador da diferenga, ao ser capaz de um pensamento e agdes inclusivos; capaz de acolher a diferenga

individual e cultural num mundo globalizado, a partir da compreensao das razdes axioldgicas e epistémicas
pelas quais as pessoas pensam e agem de formas diferentes.

Assim, dar-se-a especial atengao:

as relacdes interpessoais:
— aluno/aluno
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EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA
ENSINO PROFISSIONAL
Ano Letivo 2020/2021

CRITERIOS DE AVALIACAO disciplinas CIENTIFICAS e TECNICAS
aluno/professor

e aresponsabilidade:
interesse

assiduidade

pontualidade

cumprimento de regras

Co-financiado

- BORTUGAL
- St ——— REPUBLICA
PocEs 5 "'2020 - - E¥ PorTUGUEsA

EDUCAGAO



EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA
ENSINO PROFISSIONAL
Ano Letivo 2020/2021

CRITERIOS DE,AVALIAQAO
disciplinas TECNICAS do B
Curso de Educacéo e Formacao OPERADOR de DISTRIBUICAO- Tipo2

Modalidade de Ensino:
Ensino Presencial, a Distancia (Zoom e classroom) ou Misto
Pesos a atribuir as vertentes consideradas na avaliagio nos MODULOS das disciplinas de:
Cafetaria e Padaria, Atendimento e Marketing, Gestao de Stocks, Atividades Econdmicas e
Distribuicdo

A avaliagdo faz-se de acordo com os seguintes pardmetros, englobados nas trés vertentes que a
integram e testados através de: observacdo aula a aula, testes e trabalhos escritos, intervencdo oral,
participagdo nos trabalhos de grupo, realizacdo dos trabalhos de casa e relatérios dos trabalhos
experimentais, entre outros:

1. ATITUDES

- Interesse

- Atencédo

- Empenho

- Respeito pelos outros

- Responsabilidade:
na assiduidade;
na pontualidade;
no cumprimento de regras;
na realizacdo das actividades propostas;
na entreajuda.

2. CAPACIDADES
- Organizagéo
- Criatividade
- Autonomia
- Analise
- Espirito critico
- Intervencao
- Expresséao oral e escrita
- Interpretacdo de enunciados orais e escritos
- Dominio do trabalho de laboratério
- Participacao correta nas actividades:

da aula;
de casa;
de grupo.

3. CONHECIMENTOS

- Resolugéo de questdes e problemas propostos

- Conhecimento dos fenédmenos fisicos e quimicos

- Explicagéo dos fendmenos fisicos e quimicos

- Aplicagdo dos conhecimentos fisicos e quimicos no dia a dia

- Estrutura do trabalho de investigagéo na:

Problematizacéo de situacdes;
Recolha e registo de dados;
observacao;

concluséo;

comunicacao.
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EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA
ENSINO PROFISSIONAL
Ano Letivo 2020/2021

DOMINIO ITENS DE AVALIAC;AO PESOS
COGNITIVO/ - Testes sumativos com consulta;
OPERATORIO | Trabalhos escritos - Fichas de trabalho;
85% - Trabalho individual/pares/grupo; 50%
- Questionarios online;
(saber/saber Interacdo professor-aluno
fazer)
Intervenc&o oral 35%
(Recolha das (Leitura; Enumeracgédo de conceitos;
evidéncias Demonstracdes; Resolugdo de problemas;
por parte do professor) Projetos; Interacdo entre alunos; Feedback das
tarefas)
Observacgéo aula a aula
PESSOAL/ - responsabilidade traduzida no cumprimento de regras e prazos, na assiduidade e
SOCIAL ou pontua“dade; 15%
ATITUDES - respeito pelo professor e colegas;
15% - empenho na realizagdo das tarefas propostas, interesse pelas atividades e atengdo
demonstrada no decurso das aulas.
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Ensino Presencial/a Distancia ( aulas zoom e classroom)

MATEMATICA - ensino profissional

ANO LETIVO 2020/2021

Dominios Areas de Instrumentos de Peso
competéncia avaliacdo (%)
do perfil dos

alunos
Conhecimentos/Capacidades
-Testes de avaliacao

- Aquisi¢do de conhecimentos - Fichas de trabalho
de factos e procedimentos; - Exercicios
- Construcao e individuais/pares/grupo 60%
desenvolvimento do raciocinio
matematico; A
- Comunicacéo oral e escrita B
adequada a matematica, c
- Resolucéo de problemas em b - Avaliacéo oral
diversos contextos; (analise da clareza, 20%
- Comunicagéo com clareza e E rigor e conhecimento
rigor utilizando linguagem F cientifico para explicar
cientifica para explicar | os raciocinios
raciocinios; matematicos)
- Utilizag&o de tecnologia
gréfica (calculadora ou outros - Intervencgbes orais
para resolver problemas (em termos de
numericos); qualidade e
- Trabalhar colaborativamente quantidade);
contribuindo para o trabalho
produzido e revelando
capacidade de dialogo.
Participacdo na aula
- Empenhar-se na sua propria
aprendizagem com seriedade,
empenho e persisténcia; A
- Cumprimento das tarefas. B 15%
Atitudes e valores C - Observacao na aula;
- Sentido de responsabilidade; D - Registos de
- Revelar capacidade de E autoavaliacao;
dialogo e colaboracao . - Realizacdo de
construtiva com 0s seus pares; G trabalhos fora da aula. 5%

I

- Assiduidade e pontualidade;
- Respeito pelo material, pelas
regras e pelo ambiente.
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Areas de competéncias do perfil dos alunos (ACPA)

A — Linguagens e textos

B — Informacao e comunicacéo

C — Raciocinio e resolucao de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia

G — Bem-estar, salide e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J — Consciéncia e dominio do corpo

REPUBLICA
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ANO LETIVO 2020 - 2021

EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA

DEPARTAMENTO DE PORTUGUES / FRANCES

Critérios de avaliacdo / Pesos dos instrumentos de avaliacéo

1%, 2° e 3° anos

Avaliacao oral formal

40%

Intervenc¢des/ participagédo solicitada
no decorrer das aulas + Trabalhos
formais escritos/

Teste*

40%

Saber Ser: assiduidade; pontualidade;
responsabilidade (realizagéo das atividades
propostas e dos trabalhos de casa);
autonomia; civismo e respeito pelos
outros

10%

Saber Fazer: pensamento critico; trabalho
em equipa; comunicacéo; criatividade;
autonomia; intervencgao; participagao
adequada (Colaborar Intervir Pensar)

10%
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TIPOLOGIA DE REALIZACOES DO DISCURSO ORAL FORMAL

e Apresentacfes (sem recorrer a leitura) e exposi¢cdes orais com cerca
de 10 minutos. Sao expressas numa escala de 0 a 20 e tém o peso de
40%, sendo feita a média simples das apresentacdes orais realizadas.

No que diz respeito a oralidade, serdo observados 0s seguintes
parametros:

e Desenvolvimento do tema.

e Adequacéo do discurso ao tema.

e Fluidez na organizagao do discurso.

e Capacidade de argumentacdo com fundamento de opinido.
e Expressividade na articulacdo das ideias.

e Expressao clara e convicta, marcando a entoacao correta e projetando a
VozZ.

e Interpretacdo de enunciados.
e Dominio de conteudos.

e Adequacéo e gestdo do tempo.

Penalizagbes:

e A falta injustificada a qualquer momento formal implica a atribuigéo de
zero valores. Poderdo existir outras situacfes, que deverdo ser
discutidas casuisticamente com o Delegado, implicando penalizacbes

de 2 valores na avaliagéo formal.

e Estas situa¢cbes sao verdadeiramente excecionais e ndo poderao ser

repetidas durante o percurso escolar.

REPUBLICA
PORTUGUESA

DUCAGAO
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*Em situacdo de regime misto ou ndo presencial, os pesos atribuidos s&o

passiveis de alteragéo.
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CRITERIOS DE AVALIACAO

AREA A - MOTOR AREA B — COND. FISICA
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EDUCACAO FISICA ESCOLAR =
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DA DISCIPLINA DE

EDUCACAO FISICA

Cursos CEF e Profissionais
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AREA C - COGNITIVO AREA D - ATITUDES
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CRITERIOS DE AVALIACAO

INDICE
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CRITERIOS DE AVALIACAO

INTRODUCAO

Por Avaliagdo, podemos definir a competéncia de recolher informacdes que

possibilitem a adequacao das acdes, aos processos e aos objetivos.

A avaliacdo é um processo continuo e sistematico que tem como principal finalidade
contribuir para que os alunos atinjam determinados objetivos estabelecidos para a
aprendizagem (estabelecidos no plano anual de atividades curriculares, que

posteriormente deve passar a ser um plano plurianual).

A disciplina de Educacéo Fisica encontra no processo avaliativo um instrumento

regulador importantissimo da sua qualidade.

“Os critérios de avaliacao estabelecidos pela escola, pelo Departamento de Educacao
Fisica e pelo professor permitirio determinar, concretamente esse grau de sucesso. E
fundamental existir um compromisso de todo o grupo para que todos os alunos trabalhem
para atingir no final do ciclo, os mesmos objetivos segundo a mesma qualidade de

realizacao”.

Programas de Educacéo Fisica

Co financiado: —— c._-!\"; !"3‘“82 O n



CRITERIOS DE AVALIACAO

CRITERIOS DE AVALIACAO

O processo de Ensino — Aprendizagem tem como referéncia fundamental para o
sucesso nesta disciplina, 4 areas de avaliacao:

AREAS DOMINIOS

AREA A Dominio Motor
AREA B Condigéo Fisica
AREA C Dominio Cognitivo
AREA D Dominio das Atitudes

AREA A — Dominio Motor

Esta area visa avaliar os alunos nas matérias realizadas e certificar se estes

atingiram os objetivos no final do ano.

AREA B — Condicéo Fisica

Esta area refere-se a condicédo fisica dos alunos. Todas as capacidades fisicas
devem ser trabalhadas e avaliadas. Os alunos serdo avaliados nos seguintes
testes: Resisténcia (Vaivém), Flexibilidade inferior (Senta e Alcanca), Forca média
(Abdominais), Forga Inferior (Salto Horizontal) e Forca superior (Extensdes de

bracos), Velocidade (40m).

AREA C — Dominio Cognitivo

A area dos conhecimentos refere-se a aquisicdo por parte dos alunos,
conhecimento do objetivo do jogo e das tarefas propostas, conhece a funcéo e
modos de execucdo dos elementos da modalidade e compreende e aplica as
regras. A avaliagdo dos conteudos sera realizada através da observacdo direta,

guestionamento oral na aula, relatérios de aula e fichas formativas, sempre que

Co financiado: pocﬁf s PonucAL -
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CRITERIOS DE AVALIACAO

solicitadas pelo professor.

AREA D — Dominio das Atitudes

Esta area visa avaliar comportamentos dos alunos. Objetivamente os alunos irdo
ser avaliados nos seguintes parametros: Cooperacdo (colaboracdo com os
colegas e professor), Cordialidade (respeito com os colegas e professor), Empenho
(participacdo e interesse), e Responsabilidade (pontualidade, assiduidade e

cumprimento de tarefas).

PONDERACOES DA AVALIACAO PARA O ENSINO CEFS

AREAS DOMINIOS CONTEUDOS %
Area A Dominio Motor Matérias lecionadas 50
Area B Condicéao Fisica Testes de Condigéo Fisica 5
Area C Dominio Cognitivo Conhecimentos por questionamento 15
Responsabilidade 10 %
; _ _ Empenho 10 %
Area D | Dominio das Atitudes o 30
Cordialidade 4%
Cooperacéo 6 %

Co financiado: =y PonucAL
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CRITERIOS DE AVALIACAO

PONDERACOES DA AVALIACAO PARA O ENSINO PROFISSIONAL

AREAS DOMINIOS CONTEUDOS %
Area A Dominio Motor Matérias lecionadas 50
Area B Condicao Fisica Testes de Condicao Fisica 5
Area C Dominio Cognitivo Conhecimentos e trabalho realizado 15
Responsabilidade 10 %
) _ _ Empenho 10 %
Area D | Dominio das Atitudes o 30
Cordialidade 6 %
Cooperacéao 4%

ENSINO A DISTANCIA

DOMINIOS %

Dominio Motor
(Observacao direta e/ou indireta)
*A Nao Observancia do Dominio Motor distribui 0 seu peso 10%

pelo Dominio S/A.

Dominio Cognitivo
(intervencdes em zoom e/ou tarefas classroom) 5%

Dominio Socio Afetivo
o Assiduidade 85%
e Responsabilidade e Cumprimento das tarefas

TRANSICAO DE REGIME

Sempre que ocorra a necessidade de entrada em periodo de Quarentena, serédo

aplicados os critérios definidos para o Ensino a Distancia (E@D);

Co financiado: — Ponuc.AL
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CRITERIOS DE AVALIACAO

Em funcéo da duracao da interrup¢éo das aulas presenciais, proceder-se-a a atribuicao

de ponderacBes* aos diferentes regimes.

Ne° de aulas E@D Ensino Presencial Ensino a Distancia
= Sem Ponderacao
4< E@D<=8 60% 40%
>8
40% 60%

Nota:Apenas se procedera a atribuicdo de uma ponderacao por periodo letivo se a

interrupcdo das aulas presencias for igual ou superior a um periodo.

Co financiado:
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CRITERIOS DE AVALIACAO

METODOLOGIA DE AVALIACAO

Sao considerados os trés niveis de diferenciacdo das matérias dos programas

nacionais da disciplina de Educacéo Fisica (Introdutério, Elementar e Avancado).

Para avaliar o Dominio Motor (Area A) analisa-se, se o aluno cumpre os objetivos por

nivel. A avaliagdo deste dominio € feita tendo em conta as diferentes caracteristicas

das matérias lecionadas, a saber:

v

Nos jogos desportivos coletivos a avaliacdo é feita colocando os alunos em
situagéo de jogo.

Na Ginastica de solo a avaliacéo é feita através da realizacdo de uma sequéncia
gimnica.

Na Ginastica de aparelhos a avaliacdo € feita colocando os alunos a realizar um
circuito.

Na Ginastica Acrobética a avaliacdo € feita colocando os alunos a realizar um
esquema de pares ou trios.

No atletismo procede-se da seguinte forma: o aluno pode, mediante as matérias
lecionadas, realizar uma prova de Velocidade, Barreiras, Estafetas, Lancamento
do Peso, Dardo e Salto em Altura.

Nos desportos de raquete a avaliacao é feita colocando os alunos em situacao de

jogo 1x1.

Na avaliacdo da Condicdo Fisica (Area B) procede-se da seguinte forma: os alunos

realizam os testes respetivos da Condi¢do Fisica, duas vezes por ano, no minimo.

Ao longo do ano letivo a matéria tedrica sera lecionada em consonancia com a

pratica, a sua avaliagdo sera realizada (Area C) das seguintes maneiras: observacéo

direta nas aulas, questionamento oral na sala de aula, relatérios de aula e fichas

formativas sempre que solicitado pelo professor.

Co financiado: - PORTUGAL
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CRITERIOS DE AVALIACAO

Para avaliar qualquer trabalho escrito realizado pelo aluno sera utilizada a seguinte

grelha de corregéo:

0 S P——
- Capa 2% 0.4
- indice 2% 0.4
- Introducéo 10% 2
- Desenvolvimento do trabalho 40% 8
- Concluséo 10% 2
- Paginacao 2% 0.4
- Figuras 2% 0.4
- Bibliografia 2% 0.4
- Apresentagao 30% 6
Total 100% 20
- Cada dia de atraso na entrega do trabalho 10% 2

Para avaliar a Area D — Dominio das Atitudes, o professor regista ao longo de todo

0 ano os comportamentos evidenciados pelo aluno.

Co financiado: —— Pomm
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CRITERIOS DE AVALIACAO

AVALIACAO DOS ALUNOS COM ATESTADO MEDICO

Os alunos que apresentem atestado médico comprovativo da incapacidade para
realizar qualquer atividade fisica, seréo avaliados de forma distinta dos demais. Serédo
sujeitos a avaliacdo em duas areas: Area C — Dominio Cognitivo; Area D — Dominio
das Atitudes.

AREA C — Dominio Cognitivo

A avaliacdo dos conteldos para os alunos que apresentam atestado medico sera
realizada, em cada periodo, através de pelo menos um trabalho com apresentacao
oral (documentos de pesquisa ou apoio a disciplina), relatérios escritos e
intervencdes na aula. Poderdo ser utilizados, além deste, outros elementos de

avaliacao.

AREA D — Dominio das Atitudes

Esta area visa avaliar comportamentos dos alunos. Objetivamente os alunos
irdo ser avaliados nos seguintes parametros: empenho; relacionamento;

pontualidade / assiduidade.

Co financiado: S PORTUGAL
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CRITERIOS DE AVALIACAO

PONDERACOES DA AVALIACAO PARA CEF
(@lunos com atestado médico)

AREAS DOMINIOS CONTEUDOS PERCENTAGEM
) Trabalho com apresentacao oral 30 %
Area C Dominio Cognitivo 70 %
Intervengdes na aula 40 %
Assiduidade e Pontualidade 6 %
Area D | Dominio das Atitudes | Empenho e participacao 14 % 30 %
Relacionamento 10 %

PONDERACOES DA AVALIACAO PARA PROFISSIONAIS

(Alunos com atestado médico)

AREAS DOMINIOS CONTEUDOS %
) Trabalho com apresentacéo oral 30 %
Area C Dominio Cognitivo 70 %
Intervengdes na aula 40 %
Assiduidade e Pontualidade 6 %
Area D | Dominio das Atitudes | Empenho e participacéo 14 % 30 %
Relacionamento 10 %

Co financiado: — Pom'ucAL
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